O sobie

Wiesz juz, ze aby zmaksymalizowac trafnos¢ decyzji o wyborze szkoty ponadpodstawowe;j,
powinienes$ zebrac¢ informacje w kluczowych obszarach.

Wsrdd nich — obszar Ja — gruntownej wiedzy na temat wtasnej osoby - jest punktem wyjscia.
Witasnie od niego warto zaczac€ i nalezy zrobi¢ to jak najszybciej. Dlaczego w takiej kolejnosci?
Samowiedza, czyli wiedza o sobie samym — $wiadomos$¢ wlasnych kompetenc;ji i
zainteresowan, ograniczen i mozliwosci, gdy jest trafna — pozwala podejmowac
racjonalne decyzje zawodowe.

Znajgc siebie, bedzie Ci tatwiej dokonac rozeznania w zawodach, ktére moégtbys wykonywacé, czy
tez w wybranych szkotach. Bedziesz wiedziat, ktére mozesz bra¢ pod uwage, a o ktorych lepiej z
réznych wzgledow zapomnie€. Zaoszczedzisz tym samym czas, ktéry, jak pewnie wiesz, jest
bardzo cenny, zwlaszcza w Twoim wieku...
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PREDYSPOZYCIJE:

Zainteresowania
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