
Podczas realizacji głoski „sz” czubek języka kierujemy za górne zęby (do górnego dziąsła), 
zęby zwieramy, wargi lekko wysuwamy do przodu. 
 

Ćwiczenia wstępne: 

• naśladowanie króliczka, 

• wypychanie językiem policzków, 

• układanie języka w kształt szpilki, rurki, łyżeczki, 

• oblizywanie warg przy szeroko otwartych ustach, 

• tworzenie ze złączonych warg na przemian uśmiechu-dzióbka, 

• kierowanie języka do nosa, brody, ucha prawego, lewego jak najdalej,  

• unoszenie języka do górnego i dolnego dziąsła przy szeroko otwartych ustach. 
 
"Co szumi?”"– wypowiadamy zdania, a dziecko wybrzmiewa głoskę sz  
Szumi morze – szszsz...  
Szumi wiatr – szszsz...  
Szumi woda – szszsz...  
Szumi las – szszsz...  
Szumią drzewa – szszsz...  
Szumią liście – szszsz...  
Szumię ja – szszsz...  
Szumisz ty – szszsz...  
Szumi mama – szszsz...  
Szumi tata – szszsz  
Szumi miś – szszsz... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Pokoloruj elementy kwiatu jeśli uda ci się wymówić podane na nich sylaby. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
Pokoloruj płatek kwiatu, gdy uda ci się poprawnie wymówić to co jest na nim napisane. Jeśli masz trudności w 
prawidłowej artykulacji podziel na dwie części np.: a - sza. 
 
 
 

 
 
 

 

 

 



Nazwi obrazki, a nastepnie je wytnij. Przyklej na ilustracji szalika te obrazki, w których nazwie szumi głoska „sz”. 

Postaraj się ułożyć z nazwami obraków krótkie zdania. 

 

 


