Plan pracy z dzieémi
30.03.2020r. — 03.04.2020r.

Program ,,Nowa Trampolina” wydawnictwa PWN

Grupa ,,Kréliczki”

Wychowawca : Rozwita Kazmierczak
Temat tygodnia: WIOSENNE PORZADKI

Datai temat

Zabawy do realizacji

Realizacja Podstawy Programowej

30.03.2020 r. - poniedziatek

,, Jakie porzadki robi wiosna?”

1. Stuchanie wiersza
D. Gellner
,Wiosenne porzadki”.
Rozmowa kierowana na
temat wiersza. Przyktadowe
pytania: Kto robit porzqdki
w ogrodku ? Jakie porzqgdki
robita wiosna? Jakie
narzedzia potrzebowata do
pracy?
(wiersz znajduje sie pod
tabelg)

2. Zabawa ruchowo -
nasladowcza ,Porzadki
w ogrédku”. Nasladowanie
dowolnej czynnosci
wykonywanej przez wiosne
z wiersza np.: grabienie,
kopanie, malowanie ptotu,
sianie i sadzenie.

3. Spiewanie refrenu piosenki

»,Maszeruje Wiosna”
(dostepna na Youtube.com)

4. Wykonanie biedronki

z gotowych elementéw

wedtug wzoru

(na skrzydetkach kropki
wykonujemy wg wtasnego

pomystu)

(karta artysty nr 12)

5. Zabawa

,Pracowite pszczoty”.
(opis zabawy pod tabelkg)
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31.03.2020 r. — wtorek

»Sprzagtamy mieszkanie”

1. Cwiczenia poranne ,Lata

osa koto nosa”,

,Niedzwiedzie zbudzity sie
ze snu, ¢wiczenia skoczne
(opis ¢wiczen pod tabelkq)

. Stuchanie wiersza

,Wiosenne porzadki”.
Nauka wiersza na pamiec -
powtarzanie werséw.

Co stuzy do sprzatania w
mieszkaniu? Burza mdzgéw
- dziecko podaje swoje
propozycje przedmiotéw
lub urzadzen (scierki,
odkurzacz, pralka itp.)
Przypomnienie o zasadach
bezpiecznego korzystania
z urzadzen elektrycznych.
Analiza stuchowa (podziat
na sylaby) wyrazéw wyzej
wymienionych przez
dziecko (w punkcie 3)
Zabawa dydaktyczna
,Sprzatamy w sali, swdj
pokdj ”. Cwiczenie
stosunkéw przestrzennych:
na, pod, w. Wdrazanie do
dbania o przadek w
najblizszym otoczeniu.
(opis zabawy pod tabelkq)
Wykonanie zadania w
karcie pracy nr 2 str. 46.
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01.04.2020 . - $roda

,Robimy porzadki w szafie”

. Zabawa przy piosence

,Maszeruje Wiosna”.
Spiewanie refrenu, nauka
pierwszej zwrotki.

. Zabawa dydaktyczna

,Robimy porzadki w swojej
szafie”. Doskonalenie
umiejetnosci stosowania
okreslen: wysoko-nisko,
WYZszy-nizszy.

(opis zabawy pod tabelkq)

. Zabawa ruchowa przy

muzyce ,Zamiatamy”
(opis zabawy pod tabelkg)

. Wykonanie zadania w

karcie pracy nr2 str. 47.
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. Odpoczynek po pracowitym

dniu dziecko kfadzie sie na
podtodze i stucha
relaksacyjnej muzyki.
(dobdr utworow wg
wifasnego uznania)
Utrwalenie stéw wiersza
,Wiosenne porzadki”

V12

02.04.2020 r. -czwartek

, Wiosenny parapet”

. Zabawa logopedyczna -

dziecko powtarza wyrazy za
rodzicem wydtuzajac
samogtoske O np. dooom,
smoook kooot, noooga,
soook.

. Przypomnienie, czego

potrzebujg rosliny, aby
rosng¢ — dziecko dzieli sie
informacjami.

. Sadzimy cebulke — przy

zatozeniu hodowli warto
zaangazowac dziecko, aby
podlewato, obserwowato
jak rosnie i dzielito sie
spostrzezeniami.

. Recytacja wiersza

,Wiosenne porzadki”.
Odzwierciedlenie tresci
wiersza ruchem.

. Zabawa ,,Gramy w zielone”

(opis zabawy pod tabelkg)

. Zapoznanie z zawodem

,0grodnik”- jako osoba,
ktora pracuje w ogrédku
(sieje, kopie, sadzi) i jako
ogrodnik zajmujgcy sie
hodowaniem kwiatow w
szklarniach. (Wykorzystanie
filmikow, zdjec i informacji
dostepnych w Internecie).
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03.04.2020 r. -piatek

,» Wierzbowe gatgzki”

. Zabawa ,Szukamy czegos$

mitego i miekkiego”.
Rozwijanie zmystu dotyku.
(opis zabawy pod tabelkg)

. Rozmowa z dzieckiem na

temat wierzbowych bazi.

( Jesli to mozliwe pokazanie
dziecku wierzbowych
gatgzek). Rodzic mowi,

ze bazie sg réwnie mite

w dotyku jak przedmioty,
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ktorych przed chwilg
szukato dziecko.
Dziecko dotyka bazi
i opowiada o swoich
spostrzezeniach.

3. Zabawa przy piosence Iv7
,Maszeruje Wiosna” —
prezentacja przez dziecko
swoich umiejetnosci
wokalnych przed rodzicami,
rodzeAstwem. Spiewanie
pierwszej zwrotki i refrenu.

4. Praca plastyczna: V8,11
,Wierzbowe gatazki”.
(Wykonanie pracy z
dzieckiem wedtug wtasnego
pomystu).
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ZAtACZNIKNR 1

Wiersz ,, Wiosenne porzadki”

Chodzi wiosna po ogrédku, sieje cos i sadzi.

Z wiosennymi porzadkami sobie radzi.

Ptot maluje, Sciezki grabi, grzadki przekopuje.

Kto chce piekny mieé ogrdédek, niech jg nasladuje.
Zabawa ,, Pracowite pszczotki”

Rodzic rysuje kreda na podtodze kwiaty( powinny by¢ tak duze, aby zmiescita sie na nich stopa dziecka) w
odpowiedniej odlegtosci jeden od drugiego. Dziecko po kolei przeskakuje na jednej nodze z kwiatka na
kwiatek.

ZAtACZNIK NR 2
Cwiczenia poranne

1. Cwiczenie orientacyjno- porzadkowe ,Lata osa koto nosa” — dziecko szuka sobie pary (moze by¢
rodzic, rodzenstwo). Jedno jest osg i na hasto: Lata osa kofo nosa! obiega osobe naokoto. Po
chwili zmieniajg sie rolami.

2. Cwiczenie duzych grup mie$niowych” Niediwiedzie zbudzity sie ze snu”. Dziecko — nied?wiedz
lezy na dywanie, a po chwili zaczyna ilustrowaé ruchem stowa rodzica: NiedZwiedz rusza tapkami.
Przeciqga sie i siada na swoim legowisku. Teraz wstaje wychodzi ze swojej gawry, Zeby sprawdzic,
czy nadeszta juz wiosna.

3. Cwiczenia skoczne ,0d siebie do siebie” Dziecko ktadzie blisko swoich piet klocek. Na stowa
rodzica: Skaczemy za klocek! dziecko skacze do tylu za klocek. Na stowa: Skaczemy przed klocek!
skacze przed klocek.

Zabawa dydaktyczna ,, Sprzatamy w sali, swéj pokdj ”- rodzic rozktada w rdznych miejscach pokoju
klocki, a na samym jego $rodku duze pudto lub kosz. Zadaniem dziecka jest pozbiera¢ klocki zgodnie
z poleceniami rodzica: Pozbieraj wszystkie klocki, ktore sq na stoliku. W16z je do pudetka. Gdzie jeszcze lezg
klocki? (na szafce, na parapecie, w wozku dla lalki, w aucie, pod kaloryferem- to tylko przyktadowe
miejsca).Rozumienie polecen zawierajacych przyimki: na, w, pod.

ZAtACZNIK NR 3

Zabawa dydaktyczna ,,Robimy porzadki w swoich szafkach”- dziecko prdbuje sktada¢ swoje sweterki i
odktadac je na wysoka potke, nastepnie uktada swoje buty na nizszej pdtce. Doskonalenie umiejetnosci
stosowania okreslen: wysoko-nisko, wyzej-nizej.

Zabawa ruchowa przy muzyce ,, Zamiatamy” — dziecko trzyma szyfonowa chustke oburacz. Kotysze sie na
boki w rytm muzyki (dowolny walczyk) porusza sie po pokoju nasladujgc chustg ruch zamiatania.

ZAtACZNIK NR 4

Zabawa ,, Gramy w zielone” — dziecko i rodzic stojg naprzeciw siebie i rzucajg do siebie pitke.
W pewnym rodzic wota: Zielone! Zadaniem dziecka, ktore wtasnie otrzymato pitke, jest wymienié nazwe
czegos, co jest w tym kolorze. Cwiczenie refleksu i reakcji na sygnat.

ZAtACZNIK NR 5

Zabawa , Szukamy czego$s mitego i miekkiego”- rodzic prosi dziecko, aby poszukato w domu
przedmiotéw, sg miekkie i mite w dotyku. Dziecko prezentuje, co udato mu sie znalez¢, np.: maskotki,
dywanik, poduszka, kotderka, chusteczki higieniczne, czapka, szalik, element wtasnego ubrania. Rozwijanie
zmystu dotyku.

Wszystkie proponowane w zatgcznikach zabawy, cwiczenia mozna powtarzacé 2-3 razy w trakcie ich
realizacji.
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