Plan pracy z dzieémi

25.05.2020 r. — 29.05.2020 r.

Program ,,Nowa Trampolina” wydawnictwa PWN

Grupa ,,Kréliczki”

Wychowawca: Rozwita Kazmierczak
Temat tygodnia: DLA MAMY | TATY

Datai temat

Zabawy do realizacji

Realizacja Podstawy Programowej

25.05.2020 r. — poniedziatek

,Mdj tata jest kochany?”

. Rozmowa z dzieckiem

na temat spedzania
wolnego czasu z tata: Co
lubie robic¢ wspdlnie z tatg?
Kiedy najczesciej bawie sie
z tatg? (w tym dniu dziecko
proponowane zabawy i
¢wiczenia wykonuje z tatg)

. Zabawa pantomimiczna-

,Wybieram sie z tatg na
ryby” (opis zabawy pod
tabelkg)

. Praca plastyczna:

,Laurka dla mamy”-

wspdlna praca dziecko-tata.

Dziecko wyjmuje szablony
kwiatkow i serduszek.
(karta artysty nr.17)
Wyklejaja je dowolnymi
materiatami: dotgczonym
papierem kolorowym,
bibutg lub malujg farbami.
Gotowe elementy naklejaja
na ztozonej na potowe
kartce, tworzac wtasne
kompozycje. Nastepnie
wspdlnie, w srodkowej
czesci laurki wypisujg
zyczenia dla mamy.

113, 4,112
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mz,1vsa

26.05.2020 r. — wtorek

,Moja mama jest kochana ?”

. Tata informuje dziecko, ze

dzi$ mama obchodzi swoje
Swieto — tj. ,,Dzien Matki”.

. Wreczenie mamie

wykonanej wspdlnie z tatg
laurki. Dziecko sktada
mamie zyczenia.

. Wystuchanie opowiadania

,Chetnie tego sprobuje”
str. 14 z ksigzki
,My i nasz swiat. Emocje

na,1v?2

4,11
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i kompetencje spoteczne”
oraz wykonanie ¢éwiczenia
na str. 15

. Stuchanie piosenek

»Zyczenia dla mamy”

i ,Moja mama”

Mozna nauczy¢ dziecko
refrendw piosenek. (linki
pod tabelkg).

. Wspdlne wykonanie wraz

z mama owocowej safatki
z ulubionych owocéw.

. Nakrycie stotu przez dziecko

i wspdlna degustacja satatki
owocowej.

Iv7

3,115,V 19
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27.05.2020 r. — $roda

»Mam kochanych rodzicow”

. Rozmowa z dzieckiem

na temat: Co to jest rodzina
i kto do niej nalezy?
(dziecko wymienia cztonkow
rodziny podaje ich imiona)

. Jak mozemy pomagac

mamie i tacie? — dziecko
podaje propozycje, w jaki
sposdb na co dziert pomaga
swoim rodzicom.

. Wykonanie ¢wiczenia karta

pracy nr 2 str. 58

. Wystuchanie piosenki

,Moja wesota rodzinka”
(link pod tabelkq).

. Zabawa stowna: Jaka jest

moja mama, jaki méj tata?.
Dziecko konczy zdanie
rozpoczete przez rodzica:
Moja mama jest... Mojego
tate lubie bo... Lubie z mojg
mamg, moim tatq...

. Praca plastyczna -, Portrety

moich rodzicéw” dziecko
wykonuje prace wedtug
witasnego pomystu,
koncepciji.

mz,14,1v?2

13,4
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Iv7
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28.05.2020 r. — czwartek

,Rodzinna wycieczka”

. Zabawa stowna ,,Rodzinna

przygoda” (opis zabawy pod
tabelkq)

. Wyjscie z rodzing na spacer

- jedli to mozliwe
odwidzenie biblioteki
i wypozyczenie ksigzeczki

V2

V2,20
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dla dziecka, zapoznanie sie
z pracg bibliotekarza,
wyglagdem biblioteki i jej
funkcjonowaniem w
naszym Srodowisku. Jesli to
nie mozliwe obejrzenie
przyktadowych filmoéw

o bibliotece (linki pod
tabelkq)

3. Czytanie przez rodzica s, iv3
wypozyczonej ksigzki lub
ksigzki z wtasnej biblioteki
domowej.

4. Utrwalenie stéw refrenu v7
piosenki ,,Moja wesota
rodzinka” - (piosenka
Z wtorkowego programu
zajec)

5. Zabawa manualna V8,17
,Serduszko dla mamy
i taty”(opis pod tabelkg)

29.05.2020 r. — piatek 1. Zabawa ,Co tu nie pasuje?” | IV 2,5
(opis zabawy pod tabelkg)
, USmiechniete buzie” 2. Praca plastyczna - IV 8

,Usmiechniete buzie”.
Dziecko na papierowym
jednorazowym talerzyku
maluje, rysuje albo
przykleja elementy swojej
usmiechnietej buzi
(papierowy talerzyk
dofqczony do kart pracy).
3. Zabawa tradycyjna |5
,,Ciepto, zimno” (opis
zabawy pod tabelkq)
4. Dziecko wspdlnie zrodzing | IV 2,5
uktada dowolne puzzle o
duzej ilosci elementéw.
5. Zabawa ,Po sladach” (opis 5
zabawy pod tabelkq)

ZALACZNIKNR 1

Zabawa pantomimiczna ,,Wybieramy sie z tatg na ryby”

Pewnego dnia tata zaproponowat dziecku wyprawe na ryby. Wczesnie rano wsiedli do samochodu
i pojechali(tata i dziecko siedzq na krzestach jak na siedzeniach samochodu, tata trzyma kierownice
i razem z dzieckiem nasladujg odgtos silnika: brum, brum, brum). Po chwili byli juz nad jeziorem
(dziecko i tata udajg, Ze odpinajg pasy i wysiadajg z samochodu). |dg na pomost i zarzucajg
wedki(dziecko stoi obok taty obaj wykonujq zamach, udajgc, Ze zarzucajg wedki). W ciszy i skupieniu
czekaja, az jakas ryba ztapie sie na haczyk( tata i dziecko chwile stojg w ciszy, bez ruchu). Po niedtugim
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czasie wedki zaczety sie ruszaé(tata i dziecko udajg, ze trzymane w dfoni wedki sie ruszajg). Szybkim
ruchem podrywajg wedki do géry, $ciagaja ryby z haczykéw i wktadaja do wiaderek(tata i dziecko
nasladujg wszystkie czynnosci).Robi sie pozno tata i dziecko wsiadajg do samochodu i wracajg do
domu(tata i dziecko powtarzajg wczesniejsze czynnosci).

ZALACZNIK NR 2

Piosenka ,Zyczenia dla mamy”

https://www.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=t7koX6Y e3A&fbclid=IwAR1HVeE726Ajaikuj
yB3DAWZE-mrDTQ15g0Z4XR8CCQAkql43MzQ8Zec37P0&app=desktop

Piosenka ,,Moja mama”
https://www.youtube.com/watch?v=9EalmJhPigE&fbclid=IwAR12aKP2VV9upgdFmaVRIjCoACI7n 5b
nPeGVjgA5PKmUzkq3LCywECoNQ&app=desktop

ZAtACZNIKNR 3

Piosenka ,,Moja wesota rodzinka”
https://www.youtube.com/watch?v=dxKA0073034&fbclid=IwAR2QSfGIIWius-y4lhxGjEDENCA-
516MudgDaaYHrLsolb2iPwjlXh8rHwA&app=desktop

ZAtACZNIKNR 4

Zabawa stowna ,, Rodzinna przygoda”

Mama rozpoczyna opowiadanie: Pewnego stonecznego dnia cata rodzina postanowita wybrac sie
na wycieczke... Zadaniem rodziny jest opowiedzie¢ ich dowolng przygode, kazdy cztonek rodziny
moéwi zdania, tak, aby stworzy¢ jedno opowiadanie. Chetni rodzice mogq nagra¢ opowiadanie
i przesta¢ na maila.

Bajka o bibliotece — Swinka Peppa w Bibliotece
https://www.youtube.com/watch?v=6UVJZDmTipl&fbclid=IwAR15jTauvBnUpti8Z-NTLxrSSjY4zjq-
Ohn7EHdEN17jodzthWqUdhjXEiY&app=desktop

Bajka o bibliotece — Kicia Kocia w Bibliotece
https://www.youtube.com/watch?v=aZEElop06Z0&fbclid=IwAROuiOtl1pjhGy5 9i3ouQ8wwgm4YWLo
UHuUP xUEvzMRGM piGvlNaiRXrNE&app=desktop

ZALtACZNIK NR 5

Zabawa ,,Co tu nie pasuje?”

Rodzic prezentuje dziecku ilustracje, na ktdrych sg réznego rodzaju przedmioty. Zadaniem dziecka
jest wskazanie elementu, ktory nie pasuje do reszty.
Linki do obrazkéw:
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043540---85x1.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043541---pets.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043542---rqrm.html|
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043543---pv0z.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043544---nrgm.html|
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043545---eacf.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043546---nvmn.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043547---ylwx.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043548---q4ph.html
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https://www.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=t7koX6Y_e3A&fbclid=IwAR1HVeE726AjaikujyB3DAwZE-mrDTQ15gOZ4XR8CCQkql43MzQ8Zec37P0&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=t7koX6Y_e3A&fbclid=IwAR1HVeE726AjaikujyB3DAwZE-mrDTQ15gOZ4XR8CCQkql43MzQ8Zec37P0&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE&fbclid=IwAR12aKP2VV9upgdFmaVRljCoACl7n_5b_nPeGVjqA5PKmUzkq3LCywECoNQ&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=9EaJmJhPiqE&fbclid=IwAR12aKP2VV9upgdFmaVRljCoACl7n_5b_nPeGVjqA5PKmUzkq3LCywECoNQ&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=dxKA0073O34&fbclid=IwAR2QSfGllWius-y4IhxGjEDENCA-5I6Mu4gDaaYHrLsolb2iPwj1Xh8rHwA&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=dxKA0073O34&fbclid=IwAR2QSfGllWius-y4IhxGjEDENCA-5I6Mu4gDaaYHrLsolb2iPwj1Xh8rHwA&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=6UVJZDmTipI&fbclid=IwAR15jTauvBnUpti8Z-NTLxrSSjY4zjq-0hn7EHdEN17jodzthWqUdhjXEiY&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=6UVJZDmTipI&fbclid=IwAR15jTauvBnUpti8Z-NTLxrSSjY4zjq-0hn7EHdEN17jodzthWqUdhjXEiY&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=aZEElop06Z0&fbclid=IwAR0ui0t1pjhGy5_9i3ouQ8wwqm4YWLoUHuP_xUEvzMRGM_piGv1NaiRXrNE&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=aZEElop06Z0&fbclid=IwAR0ui0t1pjhGy5_9i3ouQ8wwqm4YWLoUHuP_xUEvzMRGM_piGv1NaiRXrNE&app=desktop
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043540---85x1.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043541---pets.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043542---rqrm.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043543---pv0z.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043544---nrqm.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043545---eacf.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043546---nvmn.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043547---y1wx.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2043548---q4ph.html

Zabawa tradycyjna ,,Ciepto, zimno”

Rodzic chowa przedmiot, np. zabawke w pokoju - dziecko szuka ukrytej rzeczy. Gdy jest blisko rzeczy
rodzic méwi: ,Ciepto, ciepto, gorqco, parzy” i dziecko jg znajduje. Jesli dziecko idzie w innym
kierunku, anizeli ukryta rzecz rodzic mowi: ,,Zimno, zimno, mréz”, w tym momencie dziecko musi
zmienic kierunek poszukiwan.

Zabawa ,,Po sladach”
Dziecko z rodzicem wychodzg na podwdrko i tam kredg lub patykiem dziecko rysuje linie: faliste,
ukosne, krete, proste, zygzakowate.

Wszystkie proponowane w zatgcznikach zabawy, ¢wiczenia mozna powtarzac 2-3 razy w trakcie ich

realizacji. Przed przystgpieniem do zabaw, cwiczen, nalezy dziecku wyttumaczyé, na czym bedzie
polegac zabawa, ¢wiczenie. Prosze rowniez o utrwalenie z dzieckiem piosenki ,, Biegniemy do ZOO”.
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