Plan pracy z dzieémi

20.04.2020r. — 24.04.2020r.

Program ,,Nowa Trampolina” wydawnictwa PWN

Grupa ,,Kréliczki”
Wychowawca: Rozwita Kazmierczak
Temat tygodnia: MALI EKOLODZY

Data i temat

Zabawy do realizacji

Realizacja Podstawy Programowej

20.04.2020 r. - poniedziatek 1.

,Co to jest przyroda?”

,»,Co to jest przyroda?”

- wystuchanie dialogu.
Rozmowa z dzieckiem

o przyrodzie, nastepnie
dziecko wymienia inne
elementy przyrody, anizeli
w dialogu (np.: wodospad,
morze, pies, ptaki,)
(dialog znajduje sie pod
tabelg)

Rozmowa kierowana

na temat tego, dlaczego
trzeba dbac o przyrode.
Dlaczego trzeba szanowac
przyrode? Jak wyglgdatby
sSwiat, gdyby nie byto w nim
roslin: drzew, kwiatow,
trawy? Dlaczego przyroda
jest nam potrzebna? Jak
kazdy z nas moze dbac

o przyrode? Jak wyglgda
trawnik, na ktorym lezq
Smieci? Co powinnismy
zrobi¢ z pustq butelkg po
napoju albo z papierkiem po
cukierku?

Wykonanie éwiczenia

w karcie pracy nr 2 str.53

. Zaspiewanie piosenki

o tematyce wiosennej
,Maszeruje wiosna”

. Zabawa ruchowa na

czworakach ,Marsz z6twia”
(opis zabawy pod tabelkq)
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21.04.2020 r. — wtorek

,Kolorowe pojemniki?”

. Stuchanie wiersza

D. Gellner ,,Smieci”.
(wiersz znajduje sie pod
tabelkq)

. Rozmowa na temat

segregacji Smieci - dzielenie
sie swoimi informacjami (Co
to sq Smieci? Co moze by¢
Smieciem? Jakiego rodzaju
Smieci powinnismy wrzucac
do wyznaczonych
pojemnikdw: Zdftego,
zielonego, niebieskiego,
brgzowego)

. Cwiczenie dla chetnych

dzieci - nalezy pofaczy¢
kreska smiec z
odpowiednim pojemnikiem
na smieci - link do planszy

pod tabelka.
Zabawa z elementem rzutu

»Butelkowe kregle”

(opis zabawy pod tabelkq)
Praca plastyczna , Kolorowa
doniczka”. Rodzic butelke
plastykowg ostroznie
przecina nozyczkami na
pofowe, szersza czesc
butelki to wyciety ksztatt
doniczki ktéra dziecko
moze: pomalowac na
kolorowo farbami, okleié¢
kolorowg gazetg lub
ozdobié¢ wg wtasnego
pomystu. Nastepnie do
doniczki sypiemy ziemi

i zasadzimy roslinke lub
wtozymy zrobione na
patyczkach papierowe
kwiaty.

(pokazowa ilustracja
umieszczona pod tabelkq)

. Improwizacja ruchowa z

nakretka (opis zabawy pod
tabelkq)
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22.04.2020 r. —$roda

,Dzien Ziemi”

. Zapoznanie z rekwizytem

»globus”. Rodzic prezentuje
globus, wyjasnia, ze
pokazana jest na nim
Ziemia, a kolor niebieski
oznacza wody. Przykfadowe
opowiadanie "Kosmita Ubu
poznaje naszg planete" -

- link pod tabela.

Rozmowa kto zyje na naszej
planecie (ludzie, zwierzeta,
ptaki, rosng drzewa, kwiaty)

. Zabawa ,Gramy na

nakretkach”(opis zabawy
pod tabelkq)

. Praca plastyczna -

»Gasienica”. Do pracy beda
potrzebne 2 rolki po
papierze toaletowym.
Kazda rolke tniemy

na cztery kétka, nastepnie
kétka mozemy pomalowac
na zewnatrz zielong farbg,
a w $rodku z6tta/ztotg
(zamiast malowac¢ mozna
wykleic). Potem tgczymy
kotka klejem, na pierwsze
kotko do géry doklejamy
jeszcze jedno. Gorne kétko
to ,gtowa” gasienicy, na nig
naklejamy, badz
dorysowujemy: oczy, buzie,
czutka i praca gotowa
(pokazowa praca pod
tabelkq)

. Jezeli to mozliwe proponuje

wyjscie do swojego
ogrodka, zbierajgc gumowe
rekawiczki, worki na smieci
w celu posprzatania
obejscia.

17,1115,V 18

15,1118

V8,11

111

23.04.2020 r. — czwartek

,Zielony las”

. ,Cotojestlas?”’- rozmowa

(Jak wyglgda las? Z jakim
kolorem kojarzy sie las?
Jakie dzwieki mozna w lesie
ustyszec¢? Czy las nam jest
potrzebny? Jakie zwierzeta
2yjq w lesie?)

Przyktadowe opowiadanie
"Zwierzeta w lesie" - link
pod tabelka

V2,18

Plan pracy z dziecmi 20.04.2020r. — 24.04.2020r.




. Rozmowa na temat tego,

jak nalezy zachowywac sie
w lesie. (Czego nie wolno
robi¢ w lesie? Dlaczego nie
mozna krzyczec? Dlaczego
nie wolno pali¢ ogniska?

. Zabawa muzyczno -

ruchowa ,,Graj nisko, graj
wysoko” (opis zabawy pod
tabelkq)

. Wykonanie ilustracji drzewa

- karta artysty nr 14.
Dziecko wycina elementy
drzewa, nastepnie uktada je
we wtasciwej kolejnosci i
nakleja na kartke.

. Zaspiewanie piosenki

»Maszeruje Wiosna”

Is,1v38

15,118

V8,11

V7

24.04.2020r.-pigtek

,0szczedzamy wode”

. Zabawa dydaktyczna -

,Gdzie stoi kubek
z wodg”(opis zabawy pod
tabelkq)

. Rozmowa na temat

oszczedzania wody,
dlatego, po zabawie dziecko
podlewa wodg z kubka
kwiatek w doniczce. Rodzic
zaprasza dziecko do tazienki
i pokazuje, w jaki sposdb
nalezy my¢ rece i zeby, zeby
nie marnowac wody.

. Pogadanka na temat -

,Komu i do czego potrzebna
jest woda?”. Dziecko
przedstawia wtasne
przyktady wykorzystania
wody.

. Wykonanie ¢wiczenia

w karcie pracy nr 2 str. 52

. Zabawa ,Zagraj tak jak

ja”(opis zabawy pod
tabelkq)

. Praca plastyczna , Kropelka

wody”. Rodzic wycina
dziecku z niebieskiego lub
innego koloru worka, duzg
kropelke wody. Dziecko
przykleja jg na kartke papier
i domalowuja: oczy, usta,
nos, wtosy, rece, nogi oraz
trawe, storice i chmurki.

IV 14
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ZAtACZNIKNR 1

Co to jest przyroda - dialog

-Trampolinku, dzisiaj bedziemy rozmawiac o przyrodzie. Czy wiesz, co to jest?
-Przyroda.....? Wydaje mi sie, ze ma kolor zielony, to listki i trawa.

-Czy tylko zielony? A kolorowe kwiaty, niebieskie jeziora?

-Tak! Przyroda jest wokoéf nas! To takze zwierzeta- ogromne stonie i malutkie mréowki.
-l co jeszcze? Moze pomozesz Ty Trampolinkowi?

Zabawa ruchowa na czworakach ,, Marsz z6twia”

Dziecko stoi przed linig startu. W odlegtosci kilku krokdw rodzic ustawia jedno krzesto, nieco dalej
drugie krzesto. Zadanie dziecko-zétw jest przejs¢ na czworakach z woreczkiem(ryzu, kaszy) na plecach
do jednego i drugiego krzesta i z powrotem.

ZAtACZNIK NR 2

Wiersz D. Gellner ,,Smieci”

Lezy pod krzakiem butelka stara

Straszy wiewidrke, straszy komara.

| petno gazet wala sie wszedzie.

Przeciez ich komar czytaé nie bedzie!

Potaczenie smieci z odpowiednim pojemnikiem na smieci
https://wrzucplik.pl/pokaz/2012496---ht6e.html

Zabawa rzutna ,,Butelkowe kregle”

Rodzic ustawia plastikowe butelki-kregle, a dziecko turla pitkg, starajac sie je przewrdcic. Dziecko liczy
stracone kregle.

Kolorowa doniczka
https://wrzucplik.pl/pokaz/2012551---llum.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2012552---d32u.html
Improwizacja ruchowa z nakretka

Dziecko tanczy do wesotej muzyki z nakretka np.: na dtoni, gtowie, ramieniu, nodze itp.

ZALACZNIK NR 3
Kosmita Ubu poznaje naszg planete

https://www.youtube.com/watch?v=Pp zeQXXaY8&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3BQz2i-
dN710yRaVh95zFeB03fXeWOTPG5GCWxgn05tsq70KI9STdGgVs

Zabawa ,,Gramy na nakretkach”

Dziecko wydobywa dzwieki za pomocg nakretek. Rodzic moéwi: Stukaj nakretkq o podtoge. Pocieraj
nakretkg o podtoge. Postukaj nakretka o sciane. Stukaj nakretkq w krzesto, stolik itd.

"Gasienica"
https://wrzucplik.pl/pokaz/2012550---agmu.html
ZALtACZNIK NR 4

Zwierzeta w lesie

https://www.youtube.com/watch?v=0OPKWIj ruxg&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3ikZGMgZGGxBD
c5ImIDVQYdkTLIYg3eboV sTSGef3gLCf-gqFrhigirM
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https://wrzucplik.pl/pokaz/2012496---ht6e.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2012551---llum.html
https://wrzucplik.pl/pokaz/2012552---d32u.html
https://www.youtube.com/watch?v=Pp_zeQXXaY8&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3BQz2i-dN71oyRaVh95zFeB03fXeWOTPG5GCWxgn05tsq70Kl9STdGgVs
https://www.youtube.com/watch?v=Pp_zeQXXaY8&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3BQz2i-dN71oyRaVh95zFeB03fXeWOTPG5GCWxgn05tsq70Kl9STdGgVs
https://wrzucplik.pl/pokaz/2012550---agmu.html
https://www.youtube.com/watch?v=OPKWIj_ruxg&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3ikZGMgZGGxBDc5ImlDVQYdkTLIYg3eboV_sTSGef3qLCf-gqFrhjgJrM
https://www.youtube.com/watch?v=OPKWIj_ruxg&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3ikZGMgZGGxBDc5ImlDVQYdkTLIYg3eboV_sTSGef3qLCf-gqFrhjgJrM

Zabawa muzyczno- ruchowa ,, Graj nisko, graj wysoko”

Dziecko stoi i otrzymuje 2 plastikowe butelki. Gdy rodzic klaszcze w dtonie, dziecko uderza butelka
o butelke nad gtowa. Gdy rodzic gwizdze dziecko uderza butelkami nisko nad podtoga.

ZAtACZNIKNR 5
Zabawa dydaktyczna ,, Gdzie stoi kubek z wodg ”

Rodzic ktadzie kubek z wodg w réznych miejscach. Zadaniem dziecka jest okreslenie jego potozenia
z zastosowaniem przyimkow: na, pod, za, przed, obok(na pdfce, pod stotem, za krzestem, przed lalkg,
przed samochodem, obok szafy).Cwiczenie okreélania stosunkéw przestrzennych.

Zabawa ,, Zagraj tak jak ja”
Dziecko gra na nakretkach proste rytmy w taki sposéb, jak demonstruje rodzic. Nastepnie rodzic

prosi, aby zagrato swojg muzyke. Dziecko improwizuje na nakretkach. Na koniec zabawy dziecko gra
na nakretkach raz szybko, raz wolno oraz cicho i gto$no.

Wszystkie proponowane w zatgcznikach zabawy, ¢wiczenia mozna powtarzac 2-3 razy w trakcie ich
realizacji. Przed przystgpieniem do zabaw, cwiczen, naleZy dziecku wyttumaczyé, na czym bedzie
polegac zabawa, ¢wiczenie.

W wolnych chwilach mozna utrwali¢ wczesniej poznane piosenki ,Maszeruje Wiosna” , Pisanki,
pisanki” i wiersz ,,Wiosenne porzqdki”.
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