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Edukacja polonistyczno-społeczna, matematyczna, informatyczna, wychowanie 

fizyczne.  

Niesiemy radość.  

Temat: Jak mówić i pisać, by wyrazić uczucia? Poznajemy zdrobnienia 

i spieszczenia. Utrwalenie dodawania, odejmowania, mnożenia i dzielenia 

liczb. Drukowanie. Ćwiczenia i zabawy ze skakankami.  

Dzisiaj opowiecie( na podstawie ilustracji) o przygodzie Patryka. Nazwiecie 

uczucia, jakie mu towarzyszyły w różnych sytuacjach. Nauczycie się tworzyć 

zdrobnienia. Poznacie zasady pisowni związane z tworzeniem zdrobnień. 

Będziecie doskonalić umiejętność liczenia i rozwiązywania zadań. Poznacie 

miejsca, w których używane są drukarki komputerowe. Poćwiczycie ze skakanką.  

1.  Odpowiedz sobie na pytania: Kiedy odczuwałam/odczuwałem radość? 

Kiedy ostatnio byłam/byłem szczęśliwy? Jak się wtedy zachowywałam/ 

zachowywałem? Czy uczucia radości i szczęścia są dla mnie miłymi 

uczuciami? W ćwiczeniach polonistyczno – społecznych, w zadaniu 3 

na stronie 47 przyglądnij się ilustracjom i pomyśl, jak Patryk czuł się 

w sytuacjach przedstawionych na ilustracjach. Napisz nazwę uczucia 

korzystając z wyrazów zapisanych w ramce i zatytułuj każdy obrazek.  

2.  Odczytaj wiersz Małgorzaty Strzałkowskiej ,,Serduszko”, w podręczniku 

polonistycznym na stronie 58 i 59 – zwróć szczególną uwagę na 

zdrobnienia, odczytaj wiersz jeszcze raz, ale zdrobnienia zamień na 

zgrubienia, np. serduszko – serce, kamyczki – kamienie, kłębuszek – 

kłębek, promyczki – promienie,…… Pomyśl, po co i w jakim celu ludzie 

stosują zdrobnienia, jakie uczucia wyraża się stosując zdrobnienia.  

3.  W ćwiczeniach polonistyczno – społecznych na stronie 48 przeczytaj 

Zapamiętaj – kę! Uzupełnij zadanie 1, zadanie 2 i zadanie 3.  

4.  Przeczytaj Zapamiętaj – kę! na stronie 49 w ćwiczeniach polonistycznych. 

Uzupełnij zadania z kropką umieszczone poniżej Zapamiętaj – ki.  

5.  W zeszycie do języka polskiego przepisz niżej podane wyrazy dopisz do 

nich wyraz podstawowy lub zdrobnienie - kapelusz, wiadro, książeczka, 

miska, kwiatuszek, sarna, papużka, babunia, kuzyneczka, brat, mężuś, 

Jola, Madziunia, Wojtuś, dziadziuś, córusia, mamusia, tatuś, dzbanuszek.  



6.  W zeszycie do matematyki napisz obliczenia do zadania 1 i zadania 2 

z podręcznika matematycznego, ze strony 70.  

7.  Na stronie 70, w ćwiczeniach matematycznych przeczytaj zadanie 1 

o jachcie i wykonaj obliczenie, uzupełnij odpowiedź; wykonaj obliczenia 

i zapisz wyniki w zadaniu 2, zrób również zadanie 3 z kropką.  

8.  W zeszycie zadań matematycznych na stronie 73 w zadaniu 1 uzupełnij 

tabelkę i wykonaj polecenia z kropek tego zadania.  

9.  Na zajęciach informatycznych dowiecie się, w jakich miejscach używa się 

drukarek komputerowych, dowiecie się, jak wygląda okno Drukowanie 

i wydrukujecie dowolną pracę. Myślę, że ten temat z informatyki macie już 

dobrze opanowany w związku z nauką zdalną. Obecnie powszechnie 

stosowane są drukarki komputerowe. Najpierw stosowano drukarki 

igłowe, wykorzystujące do drukowania taśmę barwiącą ( podobnie jak 

w maszynie do pisania). Obecnie w powszechnym użyciu są drukarki 

atramentowe, które drukują za pomocą atramentu, oraz drukarki 

laserowe, w których do drukowania wykorzystuje się toner. Drukarki 

wykorzystuje się we wszystkich urzędach, biurach, szkołach, bankach, 

pocztach, dworcach kolejowych i autobusowych, sklepach, przychodniach 

lekarskich, w domach…… Drukarka jest komputerowym urządzeniem 

wyjścia. Można na niej wydrukować efekty pracy przy komputerze.  

10.  Uruchom płytę CD do zajęć informatycznych zajęcia 30 i wykonaj:  

Ćwiczenie A – Używanie drukarek  

Ćwiczenie B – Urządzenie komputerowe(Word)  

Ćwiczenie C – Opowiadanie o Mateuszu(Word).  

11.  Dzisiaj poćwiczysz skoki na skakance lub sznurku, jeżeli nie masz skakanki 

– w domu lub na podwórku. Jeżeli chcesz możesz zobaczyć filmiki 

https://www.youtube.com/watch?v=xq7h1_H1ah0 

www.youtube.com/watch?v=iWjLIKmkvNI  

A teraz do dzieła. Zrób najpierw rozgrzewkę, np. złóż skakankę na pół 

i trzymaj ją nad głową, stań w rozkroku i wykonuj skłony w bok, w przód 

i tył, potem skręty tułowia. Wykonaj ćwiczenia w siadzie, klęku i leżeniu – 

według własnego pomysłu – pamiętaj o bezpieczeństwie podczas ćwiczeń. 

Wykonaj ćwiczenia na skakance: skoki obunóż w miejscu tzw. rowerek 

w miejscu, skoki na jednej nodze w miejscu, skoki do przodu – bieg.  

W DNIU DZISIEJSZYM NIE MA ZADAŃ NA OCENĘ.  

https://www.youtube.com/watch?v=xq7h1_H1ah0
http://www.youtube.com/watch?v=iWjLIKmkvNI

