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Slavnostné otvoenie
Skolského roka
2019/2020

Spojena Skola otvorila svoje brany 2. septembra 2019. VSet- r .
kych ziakov, rodiCov a zamestnancov privitala pani zastupkyna,
Mgr. Marcela BiroSova.

‘.

Z prihovoru pani zastupkyne:
> Vézeni rodicia, mili Ziaci, vazeni kolegovia!
Vsetkych vas srde¢ne vitam v naSej Skole pri otvoreni nového §

Skolského roka. Som rada, Ze sme sa opat’ stretli a dufam, Ze leto

poskytlo Ziakom, ako aj ucitel'om dostatok Casu na oddych a ziska-
nie novych sil do d’alSej prace.
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Ocitame sa po letnych prazdninach znovu v Skolskej realite.
Skola pre vas, mili Ziaci, vytvara prostredie pre ziskanie vzdelania,
pripravuje vas na Zivot ako schopnych mladych l'udi a velakrat je
miestom novych zazitkov, radosti z Gspechu, ¢i napredovani.

Kazdoro¢ne pre vas ucitelia organizuji rozne akcie, podujatia
a pripravuju aktivity, kde mozete uplatnit’ svoj talent a schopnosti.
| Na oplatku im svojimi Gspechmi dokazZete, Ze ich snaha vas nieco
naucit’ nebola zbytocna.
Mili rodicia,
Jnakol’ko 1 vy ste nesmierne ddlezitym clankom v ret’azci vychovy

a ziskavania vzdelania vaSich deti, nevyhybajte sa spolupraci so
Skolou a rodi¢ovskym povinnostiam.

Napokon mi dovol'te, vazeni ucitelia, aby som vam venovala
velkymi pismenami napisané slova mojho prihovoru. Ste zdrojom
tvorivosti, uspesSnych krokov vasich Ziakov, ale velakrat aj zdrojom
trpezlivosti, ¢i sebazapierania. Prajem vam do d’alSieho Skolského
roku najmé vela pevného zdravia, tvorivych sil a invencie. Nech
Vs ani v tomto obdobi, kedy naSe skolstvo prechadza r6znymi eta-
pami zmien, neopusta pracovny elan a chut’ odovzdat’ ziakom to,
o €o sa snazite.

Na zaver Vam vSetkym prajem dostatok sil a energie do prace v
novom Skolskom roku.




“ G" Dm europskeho kultirneho dedicstva st poduJ atim, ktoré Vzmklo:)
v ev roku 1985 z iniciativy Rady Europy. Kona sa v 50 Statoch Europy,’ ‘
ku ktorym sa Slovenské republika pridala v roku 1993.

Ciel'om tychto dni je stimulovat’ zaujem o eurdpske kulturne de-
di¢stvo, zvySovat povedomie o fom a informovat verejnost
) o potrebe chranit’ ho. Aby sme si aj my pripomenuli kultarne dedic- ¢
A& stvo naSich predkov, zorganizovala nasa skola dita 10.09.2019 Reme- .

selné dni, na ktorych boli pripravené ukazky tradicii folkloru, Casti
krojov, keramiky, vySiviek a ukdzky remesiel, z ktorych mnohé, aj
(ked’ zmodernizované, pretrvavaji v dneSnej modernej dobe. Pretoze

%sa Clovek citi lepsie ak je syty, bola pre vSetkych pripravena aj mala g
(ochutnavka tradi¢nych l'udovych jedal, (marikla, zemiakové placky, 0
fazulova a kapustova polievka) ale aj bylinkovych ¢ajov spracova-
nych ziakmi z odborného ucilista.

e
| ;*. . Akciu pripravila a koordinovala p. zast. Mgr. Marcela BiroSova 0
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Pochod zdravia

V piatok 18.10. sa na Skolskom
thrisku uskutoc¢nilo podujatie
,,Pochod zdravia“, ktorého sa
zuCastnili Ziaci poobednajsej

zmeny.
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Cielom bolo upeviiovat’ u Ziakov poznatky o bezpefnosti na cestach

pri ceste do a zo Skoly a spravania sa v dopravnom prostriedku, upev-

novat’ poznatky z environmentalnej vychovy - zber a triedenie odpadu

a Sportovymi aktivitami predchadzat’ protispolo¢enskym javom. Podu-

jatie sa uskutocnilo v spolupraci koordinatorov environmentalnej

a dopravnej vychovy. Pred samotnou akciou sa uskutocnili besedy

v triedach. Ziaci si pripomenuli, ako sa mame spravat’ na ceste, ako

predist’ nehode a oboznamili sa s doleZitostou reflexnych prvkov na

obleceni, hlavne teraz, v zime.
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Vedeli ste, Ze aj farba obleCenia ma

vplyv na vidite’nost’ ¢loveka?

e I obiccome)] 8 metrovJAViditel nostychodcoy
- HodlalTarhy,
Cervenelobleceniet2 A metrou
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reflexné prvky 200 metrov
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Na mieste podujatia Ziaci

iﬁf Y g %& By % @ ® ®  sutazilia cvicili na roznych

< U 1 d e e Sportovych stanovistiach.

Po skonceni Sportovej Casti
ziaci pod vedenim svojich uci-
telov zbierali odpad do pripra-
venych vriec. Podujatie splnilo
svoj ciel’ a vSetci sa v dobrej

nalade rozisli.

Pochod zdravia koordinovali:

@i,\
AVIZ A/

M N\ .
By e e ey B & % Mgr. Eva Mackova
Mgr. Iveta Rychtarikova
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ExKkurzia: smer
HORNBACH

Dna 17.9.2019 (v utorok), v ramci odborného vycviku sme sa so ziak- |f

mi Odborného ucilista, odbor: Obchodna prevadzka — priprava, predaj
a skladovanie tovaru zcastnili exkurzie novootvorené¢ho obchodného do-
mu Hornbach na ulici Rusinskej v PreSove.
Ziaci si prezreli jed-
notlivé oddelenia
s t0znymi druhmi po-
nukaného tovaru, ich
uskladnenim
v regaloch, policiach,
v zahrade, na parkovi-
sku, v sklade.
V samotnom obchode
ponukaju: stavebny

material (farby, podlahy, ob-

klady, okna, dvere, elektro...),
| zahradny material (zahradné
: domceky, kvety, okrasné

stromceky...) a zariadenie do
interiérov bytov (kuchyna, k-
pelna...).

Ziakom sa exkurzia padila,
najma rézne pracovné naradia.

Mohli si prezriet pracu zamestnancov na predajni, ich postoj a spravanie.

¢ Ziakov sprevadzali PaedDr. Janka Strakova a PaedDr. Zuzana Pavlikova.
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Den ucty k starSim

Letné dni sa pomaly pominuli a priSiel oktober. V tomto mesiaci mame §
moznost’ prejavit’ svoj obdiv a vd’acnost’ nasim starym rodi¢om. Pri prile-
Zitosti mesiaca ucty k star§Sim sa 24. oktobra 2019 v komunitnom centre
nas$i Ziaci zucCastnili slavnostnej besiedky pre starkych, do ktorej prispeli

kratkym kultGrnym programom.

Svojim vystapenim potesili pritomnych aj deti materskej Skoly a Za-

kladnej Skoly v Chminianskych Jakubovanoch. Verime, Ze aj v budicom J

roku sa opat’ stretneme a zazijeme prijemne stravené popoludnie.

Program pripravili: Ing. Eva Gregova, Mgr. Peter Pekl'ansky, Mgr. Zuza- }
na Madzikova, Mgr. Julia Demeterova

10



Den otvorenych dveri na SOS gastronomie a

sluzieb v Presove

Dna 24.10.2019 sme sa so ziakmi Odborného ucilist’a zacastnili ,,Dna
otvorenych dveri na SOS gastronémie a sluZieb v Presove*.

q Pri vstupe do budovy Skoly nas privitala poverena ucitel’ka a pridelila
_ I nam hostesky, ktor¢ nas sprevadzali po priestoroch budovy skoly. V jed-
notlivych u€ebniach sme sa oboznamili s u¢ebnymi odbormi formou pre-

zentacie. Absolvovali sme aj vyu€ovacie hodiny z cudzich jazykov, mar-
ketingu, hygieny, chémie, administrativy a koreSpondencie... Na tychto
hodinach boli nasim Ziakom uciteI'mi prezentované: zvyky, tradicie, pa-
miatky, aktivity, jedla... spojené s ochutnavkou. Ziakom sa pacilo chemic-
ké laboratorium - pozeranie cez mikroskop a r6zne chemické pokusy, kto-
ré im boli predvedené vyucujliicimi chémie priamo pred ich o¢ami.

11
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Novym odborom na $kole je — ,,hygiena®. Ziaci sa dozvedeli o svojom
zivotnom §tyle, zivotosprave formou kratkeho testu, ktory si spolu s vyu-
cujicou vyhodnotili. Na chodbéch Skoly sme sa obcCerstvili mieSanymi ne-
alko drinkami, ktoré ndm pripravili Studenti danej Skoly.

Zaujal nas Carving — vyrezavanie do jesennych plodov, zeleniny —
kytice, dekoréacie... a to prostrednictvom Specialnej sady nastrojov. Oboz-
' namili nas s aktivitami Skoly (ples, imatrikulacia, Sweet Cup...), spolupra-
cou so zahrani¢im a praxou Studentov v zahrani¢i a u nas v PreSove v ob-
chodnych domoch Lidl, Kaufland, Tesco...pricom poukazali aj na samotné
duélne vzdelavanie. V reStaurdcii ,,Sen* si ziaci pozreli jednotlivé kuchy-
ne — stolovanie, jedla, ktoré boli spojené s degustaciou. NasSim Ziakom
chutili dolky, mafiny, perniky, ktoré si mohli vyzdobit’ a zjest’. Bol to pre
nas pekny a nezabudnutel'ny den.

S prijemnou naladou, dobrymi pocitmi a novymi ndpadmi sme sa St'astne
vratili.
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Ozivenie slovanskych zvykov a obycajov

Prvy november patri sviatku vSetkych svatych. V tento den si
pripominame naSich predkov, ktori uz nie st medzi nami.

Prvonovembrovy tyZzden sa aj na naSej Skole niesol v duchu
slovanskych zvykov a obycajov. Spolu so Ziakmi sme sa poroz-
pravali aj o krasnom slovanskom zvyku vyrezdvania svetlonosov.
Pamaitate sa eSte kto to bol Svetlonos?




33333333333333333333333333333

Svetlonos bol taky zly, Ze ked’ zomrel vyvrhlo ho samo peklo, ale
diabol mu dal na cestu Zeravé uhliky a on si ich dal do vydlabane;j
repy, tekvice. Zvadzal 'udi zo spravnej cesty.

Thto star legendu sme si pripomenuli aj tym, Ze sme spolu s
triednymi ucite'mi vyrobili v tento den nadherné jesenné dekoracie
(svietnicky, lampase, obrazy zo zivej prirody...), ktor¢ zdobili vesti-
bul skoly cely november. No a Co by ste si mali o Svetlonosovi urci-
te zapamitat? Ze ked’ raz stretnete Svetlonosa, nenechajte sa zviest’
na zIa cestu a snaZte sa o to, aby z Vas mali radost’ rodi¢ia, kamarati
a ucitelia.

Koordinétorky akcie: Mgr. L. éewenické PhD. a Mgr. E. Kucharska




Ako uz vSetci velmi dobre vieme, naSa Skola je zapojend

v programe ZELENA SKOLA. V tomto $kolskom roku pokradujeme
v dvojro¢nom certifikanom obdobi, v ktorom sme si zvolili za nasu
prioritnu tému POTRAVINY.

Velmi dobre sa nam dari napiiiat na§ ENVIRONMENTALNY
AKCNY PLAN a pokradujeme v jeho plneni d’al§imi aktivitami.

Prvou aktivitou, ktori sme zrealizovali, bolo rovesnicke vzdelava-
nie pod nazvom JEDZ LOKALNE A SEZONNE. Clenovia kolégia
oboznamili prostrednictvom prezentacie a rozhovoru svojich spolu-
ziakov s pojmami ako lokalne alebo miestne potraviny, sezonne po-
traviny, sezonny kalendar potravin a vysvetlili im, aké st klady jede-

nia takychto potravin.
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Aby tomu Ziaci lepSie porozumeli, pripravili si pre )

nich aj ochutnavku vlastnoru¢ne zhotovenych jedal zo zeleniny
a ovocia, ktoré sme vypestovali na naom $kolskom pozemku. Ziaci
ochutnali leCo, cuketovli a mrkvovo — paradajkovi natierku, jablkovu
vyZivu, suSené a zavarané jablka a jablkovo — mrkvovy Salat. Vset-
kym vel'mi chutilo. Vd’aka d’alSej aktivite sme opustili priestory na-

Sej Skoly a vybrali sme sa do skutocného sveta, aby sme videli, ako

sa naSe lokdlne vypestované ovocie a zelenina spracivaju v praxi. &,

Navstivili sme firmu GAZDOVIA vo Velkom Sari§i. Ako uZ jej na- |
zov napoveda, tato firma sa zaoberd predajom a vyrobou potravin,
ktoré pochadzaji od slovenskych gazdov a gazdin. Vsetko o ponu-
kaju je teda tradicné a pochadza zo Slovenska. Videli sme, ako sa va-
ri lekvar, ako sa pripravuju domace pirohy ¢i lokSe, ako sa spractiva
ovocie ¢i zelenina a ako sa potraviny balia, aby mohli putovat’
k zakaznikom. VSetko, ¢o sme videli bolo pre nas velmi poucné
a obohacujuce. Vd’aka za to, ze nam to bolo umoznené patri majite-
Pom firmy, ako aj pani ucitel’kam, ktoré nam tento vylet sprostredko-

vali.

Mame vela peknych zazitkov a pozitivnych dojmov a teSime sa uz na

d’alSie aktivity, ktoré nas spolo¢ne ¢akaju.

Tim Zelenej Skoly.
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Stolnotenisovy turnayj

Dna 16.10.2019 sa uskuto¢nilo obvodné kolo
v stolnom tenise ziakov strednych §kol presovského
okresu. Turnaj sa uskutoénil v ZS Sibirska, Presov a
zucCastnilo sa ho 10 druzstiev, rozdelenych do 3 sku-

pin.
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Nase druzstvo v zloZzeni Gabriel Ziga (IL.S), Marek Ho-
lub, Daniel Holub (II.OP), Erik Mirga (I.P) odohralo najprv
zéapasy v skupine proti Strednej odbornej Skole podnikania,
Presov (4:2) a SPS Elektrotechnicka, Presov (0:4).

Po 1 vyhre a 1 prehre sme postapili a naSho nasledujaceho

supera SOS Gastrondmie a sluzieb, PreSov sme zdolali 4:3.

V semifinale sme neuspeli proti SPS Strojnicka, Presov 0:4.
V zapase o konecné 3. miesto sme podl'ahli druzstvu Gymna-
zia Jana Adama Raymana 1:4 a obsadili sme pekné Stvrté

miesto. Chlapcom patri vel'ka vdaka za ich zodpovedny

a bojovny vykon, ktory predviedli vo vSetkych zapasoch tur-
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Europsky tyzden §p0rtu
»Be Active*

!
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§ E & Prvy oktobrovy tyzden sa aj naSa Skola pripojila k 5. roc- /)

@ niku Europskeho tyzdna Sportu. Ide o iniciativu Europskej ko- - 6
misie na podporu Sportu a fyzickej aktivity v celej Europe. Ta- @

to kampan nabada k pohybu nielen pocas tohto tyzdia, ale po h&

- » cely rok. s
Kym vécsina ziakov

v triedach sa mala moz-

nost” oboznamit’

s niektorymi druhmi Spor-
tov prostrednictvom pre-
zentacie, ¢i vymalovat ob- |
razok, zastupcovia jednot-
livych ro¢nikov starSich
ziakov zahrali kratky fut-
balovy turnaj na Skolskom
ithrisku. Futbalovy turnaj

prebehol hladko aj na-
i
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priek tomu, Ze sa ho zu-

) Castnilo 40 Ziakov.
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Po turnaji nasledovali stafetove sutaze, v ktorych kazdu

svoje sily v 6smich disciplinach, ktoré ziaci vykonavali samo- ‘@
_ statne alebo vo dvojiciach. Rivalita medzi Ziakmi bola obrov-
ska. V kazdom pripade, hlavny ciel’ - zaSportovat’ si a zabavit .~ > \a

sa, bol splneny.

Vysledky Stafiet:
starsi Ziaci mladSi Ziaci
1. miesto - LA 1. miesto - 5.B
2. miesto - I.P 2. miesto - 6.C a4.A

3. miesto - II.S 3. miesto - 6.B
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Spolu s nasimi ziakmi odborného ucilista a praktickej Skoly sme sa ’ 1
rozhodli pripravit’ na slavenie Sviatku vSetkych svitych a Pamiatku zos- |
|

| nulych vlastnoru¢nou vyrobou spomienkovych vencov.
'—:’,‘ 7o o o o , . 7 . J4 W r 4
[ Ziaci jednotlivych odborov si v pripravnej faze pocas odborn€ho vy-

_cviku pripravili slamené a prutené korpusy. V piatok 25. oktébra 2019
sme ich na Skolskom podujati ,,Vyroba a aranZovanie vencov* dotvorili |
caCinou, kvetmi a prirodnymi materialmi podla vlastnej fantazie. Vy- q
sledky prace jednotlivych tried boli kladne ocenen¢ aj vedenim Skoly.
Uctu vodi svojim predkom Ziaci prejavili zanesenim vencov na hroby

svojich pribuznych. | ~&

[ —— ee——— = = = e ——————— ~
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Janko a Marienka

e | bl |
-\

Aj tento §kolsky rok nas prisli pobavit' herci svojimi predstave- | V.

’

!

niami. V oktobri sme u nas privitali hercov s predstavenim klasicke; |

rozpravky ,JJanko a Marienka®, v ktorej, ako vieme, zla jeZibaba

. skoncila v peci.

N Ay

V novembri sme si zase pozreli predstavenie ,,Mrazik®, ktore

b bolo troSku netradi¢né, ale o to zdbavnejsie, pretoZe herci do predsta- L
~ venia zapojili aj u¢itelov a ziakov, ktori si mohli vysktsat’ nielen rolu | .
3 divaka, ale aj rolu herca na vlastnej kozi. Pri pesnickdch sme vSetci

. prezili prijemné dopoludnie.
¥
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Latkové tekviCky pre

Sikovné rucicky

4
- 1. Najprv sme si vystrih-
“1i z latky kruh, podl’a po-

zadovanej vel'kosti.

2. Kruh sme v horne;j
Casti presili tak, aby sme
ho mohli neskor stiah-

nut’.

3. Vzniknuty tvar sme
vyplnili materialom na

vankusSe — molitan.

4. Po naplneni sme tek-

vi€ky stiahli, zoSili.

Potom sme sa uz iba teSili z nasho
5. Na zaver sme vyzdo- ) . o
B _ vysledku. Paci sa to aj vam?
bili hornu ¢ast’ —listy,

AJ:‘A

stopka.
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InSpiracia-Plstené kvety

& 4

Viem, 26 existuje vela ndvodov pre

' vyrobu plstenych kvetov — ale chcela
: som ukézat’ tento, pretozZe je to tak ne-
skutoéne jednoduché a este jedno-
duchsie! Ziadne $ablony, ziadne sledo-

vanie na plsti.
Budeme potrebovat”:

* 1 kus z plsti (filc) na kvety

* 1 list z plsti (alebo kiisky) na listy
* taviaca- lepiaca piStol’

* noznice
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