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Temat 30 Poznajemy idee starozytnego i nowozytnego ruchu olimpijskiego.

Uczen opisuje idee starozytnego i nowozytnego ruchu olimpijskiego.

Pierwsze igrzyska olimpijskie odbywaty si¢ w Olimpii w Grecji co cztery lata,
stad w starozytnej Grecji termin olimpiada, ktory oznaczat czteroletni okres migdzy
kolejnymi igrzyskami. Pierwsze udokumentowane igrzyska odbyty si¢ w roku 776
p.n.e. Na czas igrzysk olimpijskich zaprzestawano wojen. Podczas trwania
konfliktow oglaszano ,,pokd] bozy” i wojny wstrzymywane byly na 2 miesigce.
Igrzyska trwaty 5 dni, reszta czasu byla przeznaczona na wyruszenie i powrét z
igrzysk przez widzow i zawodnikow. Zawodnik, ktory wygrat igrzyska, stawat si¢
stawny 1 otrzymywat tytut olimpionika. W jego rodzinnym miescie stawiano pomniki
na jego czes¢ 1 pisano wiersze.

Nowozytne letnie igrzyska olimpijskie rozgrywane sg od 1896r. (Ateny), zas$
zimowe od 1924r. (Chamonix). Nawigzujg one do glebokich tradycji antycznych
igrzysk olimpijskich. Zdecydowana wigkszo$¢ zawodnikéw traktuje igrzyska
olimpijskie jako najwazniejsze zawody sportowe, a zloty medal olimpijski, jako
najcenniejsze i najbardziej wyczekiwane trofeum.

Z filmu dowiecie si¢ o historii Igrzysk olimpijskich
https://www.youtube.com/watch?v=DgZCGbdxRuE
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