
1. TEMAT: Trening siatkówki w domu z Dorotą 

Świeniewicz. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=erFPyErNpEw 

Co to jest gwóźdź? – „Konkurs wbijania gwoździa”. 
https://www.youtube.com/watch?v=L4hl-IZhlXM 

 

2. TEMAT: Sport na wakacjach - siatkówka plażowa, 

siatkonoga, badminton, kajakarstwo. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=aZoK0J3yop0 

https://www.youtube.com/watch?v=myITo2GIVOU 

https://www.youtube.com/watch?v=mrnUP6gKpEc 

https://www.youtube.com/watch?v=CahePXg6_-g 

 

3. TEMAT: Bezpieczeństwo na wodą podczas wakacji. 
https://www.youtube.com/watch?v=jMVXJHQnqPE 
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