Plan pracy z dzie¢mi

22.06.2020r.- 26.06.2020r

Grupa ,, Tygryskow”

5-, 6- latkow

Program Nowa Trampolina wydawnictwa PWN

Wychowawca Kornelia Bieniek

Temat tygodnia: Wakacje tuz-tuz

Drodzy rodzice, proponuje w tym tygodniu ¢wiczenia ruchowe przedstawione pod linkami
zamieszczonymi ponizej. Dzieciom na pewno si¢ spodobaja, cho¢ nie sa wcale takie proste.
Zycze mitej zabawy:

https://www.youtube.com/watch?v=WO1H&8csHPgs

https://www.youtube.com/watch?v=LvxWp3XzyNw

https://www.youtube.com/watch?v=_QKvGQUgP-0

Uczestnicy zabawy obserwuja zmieniajace si¢ kolory —
zatrzymujg si¢, widzac kolor czerwony; biegaja po
zmianie kétka na zielone.

2. ,,Czym pojedziemy na wakacje?” — prezentacja
obrazkowa r6znych srodkow transportu: samochod,
samolot, rower, pociag, statek itp. Wskazywanie i
nazywanie odpowiednich obrazkow ( dodatkowe karty
pracy). Rozmowa na temat r6znych §rodkow transportu.

3. ,,Wodne, powietrzne i ladowe” — zabawa rozwijajaca
umiejetnos¢ klasyfikowania. Dzieci dokonujg podziatu
srodkow transportu.

4. Zabawa slowna rozwijajaca logiczne myslenie ,,Gdzie
pojade autobusem?”. Dzieci wypowiadajg si¢, konczac
odpowiednio

zdania, np.:

Nad morze pojade...

Po jeziorze bede ptywal...

Przez morze wyrusze w rejs...

Data i temat | Zabawy Realizacja
Podstawy
Programowej

22.06.2020 r. | 1. Zabawa utrwalajaca zasady ruchu drogowego ,,Na I5,6,9,

Poniedziatek | skrzyzowaniu”. Dzieci-samochody biegaja po sali w III 5,

Wakacje tuz- | jednym kierunku. Rodzic zamienia si¢ w sygnalizator — IV1,2,5,7,

tuz trzyma w reku 2 kotka: w kolorze zielonym i1 czerwonym. | 11, 12,




Z domu do przedszkola przedostaje sie za pomocq...
Do babci i dziadka jezdze...

5. Wykonanie kart pracy str.53-54, 6-latki: str. 66-68
oraz ,,Zabawy z kodowaniem” str. 26-28.

6. Rozmowa z dzieckiem na temat jutrzejszego swieta
»Dnia Ojca” , wykonanie laurki dla taty Karta artysty nr
26, 6-latki Karta artysty nr 25 (lub dodatkowa karta
pracy). Wreczenie kartki wraz z zyczeniami we wtorek
swoim tatusiom.

Przypomnienie piosenki ,,Dobrze z tatg i$¢” (zat. 5).
https://www.youtube.com/watch?v=2Gia2zAK2Uc

Dla chetnych proponuje ¢wiczenia interaktywne nr 44-45
na stronie
https://akademia.pwn.pl/view/79494312-97e¢5-3d04-a782-
f1432a8eafe9/36781/Cwiczenialnteraktywne Lubie-
wiosne-lubie-lato/index.html

23.06.2020 1.
Wtorek

Jak
przygotowac
sie do
wakacji?

1. Zabawa ,,Co tu nie pasuje?” (zal. 1).
2. Wyszukiwanie w gazecie dowolnych poznanych liter.

3. Wyshuchanie i oméwienie wiersza Czas wakacyji.
Prosimy, aby dzieci zapamigtaty miejsca, do ktorych
wybierajg si¢ bohaterowie utworu (zat. 2).

Rozmowa na temat miejsc wymienionych w wierszu,
mozna wroci¢ do mapy i1 pokaza¢ na mapie Polski morze

1 gory.

4. Rozmowa na temat cz¢sto zmieniajacej si¢ w gorach
pogody. Wykonanie karty pracy ,,Kalejdoskop por roku”
—dodatkowa karta pracy.

6-latki: karty pracy str. 69-71, Zabawy z kodowaniem str.
29-31.

5. Wspolne ustalanie dobrych rad na wakacje, np.:
Smaruje ciato kremem do opalania.

Pamigtam o noszeniu czapki.

Nie rozpalam ogniska w lesie.

Podrozuje w foteliku.

Sprzgtam po sobie.

Na rowerze jezdze w kasku.

Kagpie sie w wyznaczonych miejscach pod opiekq
dorostych.

6. Zabawy w ogrodzie ,,Obrazki z patykéw”.

12,5,7,8,9,
11 6,
5,8,V 1,
2,3,5,7,8,
10, 12, 14, 15,
16, 18,




24.06.2020 .
Sroda
Wakacyjna

wyprawa

1. Zabawy z gloskowaniem i sylabizowaniem — podajemy
wyrazy 1 wspolnie z dzieckiem dzielimy na sylaby i
gloski, liczymy ilo$¢ sylab i1 glosek w wyrazach (sfonce,
wakacje, morze, plaza, rzeka, gory, pitka, kompas itp.).

2. Rozmowa na temat ,,Dlaczego ludzie piszg listy?”,
zastanawianie si¢ , czym mozna pisac? (6-latki :karty
pracy str. 64-65).

Przypomnienie znajomos$ci wtasnego adresu.

3. Wystuchanie ,,Piosenki o mojej rodzinie” , rozmowa na
temat tre$ci. Nauka I zwrotki piosenki (zal. 6).
https://akademia.pwn.pl/view/ddbdad1c-babc-4730-al3e-
0f732dd8ff16/37801/track 19.mp3

3. Wyshuchanie wiersza ,,6 bezcennych rad dla tych, co
wedrujg w §wiat” ( zat. 3). Rozmowa na temat wiersza:
O czym trzeba pamietal, wybierajqc si¢ na wycieczke?
Z kim najbardziej lubicie chodzi¢ na wycieczki?
Dlaczego?

4. Wykonanie kart pracy str. 55, 6-latki str. 72.

5. Obejrzenie z dzieckiem filmu edukacyjnego na temat
bezpieczenstwa w gorach
https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio

lub dhuzszej bajki o bezpieczenstwie
https://www.youtube.com/watch?v=2PrteVYHb7g

Rozmowa na temat bezpieczenstwa podczas wakacji

Dla chetnych dzieci - zabawa plastyczna ,,Ocean w
stoiku” (zat. 4).

15,9,
13,7,8, 11,
11 5,
V1,2,5,7,8,
9,11, 18, 19,
20,

25.06.2020 r.
Czwartek

A moze nad
morze?

1. Proponuje ogladanie mapy Polski i odnalezienie morza.
Okreslenie przez dziecko koloru, jakim zaznaczone jest
morze, jeziora i rzeki. Pokazujemy réwniez inne regiony
Polski i staramy si¢ przyblizy¢ dziecku krajobraz (mozna
skorzysta¢ z internetu).

2. Jak mozna wypoczywa¢ nad morzem? — rozmowa z
dzieckiem (zat. 7.). Wyjasniamy dziecku znaczenie
kolorow flag nad wodg (biata — mozna si¢ kapac),
czerwona — zakaz wchodzenia do wody).

Wykonanie ¢wiczenia z zat. 8.

3. 6-latki — wykonanie kart pracy str. 73-74.

4. Obejrzenie filmu edukacyjnego o bezpieczenstwie nad
morzem, rozmowa na ten temat.

12,5,6,7,9,
16,8,
IV1,2,4,5,7,
8,9,10, 11,
12, 14, 16, 18,




https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndY WcThA

5. Zabawa matematyczna ,,Toczaca kostka”:

Dziecko i rodzic oraz rodzenstwo siadajg w kole. Kazda z
0s6b ma mozliwos¢ jednego rzutu kostka —

w zaleznosci od liczby wyrzuconych oczek dzieci
wykonuja zadania, np.:

Wymien 1 zwierze Zyjgce w morzu.

Opowiedz o 2 rzeczach, ktore najbardziej lubisz robic¢
wakacje.

Wymien 3 przedmioty, ktore spakujesz, wybierajqc sie
nad morze.

Przynies 4 muszelki z koszyka.

Podaj 5 przyktadow zabaw lub innych czynnosci, ktore
mozna wykonywac w wakacje.

Przynies 6 foremek do piasku.

6. Przypomnienie swojego adresu. Wykonanie kartki z
wakacji — karta pracy str. 56, 6-latki wykonuja kartke
wedtug wlasnego pomystu.

7. Zabawy w ogrodzie.

Dla chetnych proponuje dodatkowe ¢wiczenia
interaktywne nr 50-54
https://akademia.pwn.pl/view/7949432-97e5-3d04-a782-
f1432a8eafe9/36781/Cwiczenialnteraktywne Lubie-
wiosne-lubie-lato/index.html

26.06.2020 .
Pigtek
Bezpieczne
wakacje

Szanowni Rodzice
To juz ostatni plan pracy w tym roku szkolnym. Az trudno
uwierzy¢, ze tak szybko uptynat rok.

Bardzo serdecznie dzigkuje wszystkim za
wspotprace w catym roku szkolnym, a przede wszystkim
w tym trudnym okresie zdalnego nauczania. Dzigkuje za
systematyczne wykonywanie zadan z dzieémi i za
nadsytane zdjecia, za Waszg cierpliwo$¢ i wyrozumiatos¢.
Przepraszam za wszelkie ewentualne niedociagniecia, lub
jesli kogo$ urazitam. Dzigkuje rodzicom z Rady Rodzicow
za wszelka wspoltprace i pomoc. Zaluje, ze panujaca
epidemia nie pozwolita mi podzigkowa¢ Wam osobiscie i
pozegna¢ si¢ z dzie¢mi. Mam nadzieje¢, ze uda si¢ to
jeszcze po wakacjach.

Dzieciom, ktore zegnaja si¢ juz z naszym
przedszkolem zycz¢ udanego startu w szkole zycie.
Wszystkim dzieciom zycze radosnych, bezpiecznych i
udanych wakacji. Mam nadzieje, ze spotkamy si¢ juz
normalnie we wrze$niu.

Do zobaczenia ;)




Dla che¢tnych dzieci proponuj¢ na poniedziatek 1 wtorek wykonanie tych kilku stron
., Zabaw z kodowaniem” , ktére pozostaly do konca. Mozna rowniez wykonac¢ karte pracy,
ktora bedzie w osobnym linku ( jesli kto§ ma mozliwos$¢ jej wydrukowania). .

Obejrzyjcie wspoélnie z dzieckiem film ,,Bezpieczne zachowania” i porozmawiajcie na
tematy:

Jak bezpiecznie poruszac sie na ulicy i przechodzi¢ przez jezdnie?

Jak bezpiecznie porézowac samochodem i innymi srodkami transportu?
Jak zachowac sie wobec nieznajomych?

Czy podchodzimy do obcych zwierzqt?

Do kogo zgtosié sie z proshq o pomoc? - utrwalenie numerdéw alarmowych.

https://www.youtube.com/watch?v=YZOw6JvT5Ug

Jeszcze kilka propozycji zabaw edukacyjnych do wykorzystania podczas wakacji:
Zabawa matematyczna ,,Ile krokéw?”’

Drzieci reagujg na liczbe i rodzaj dzwigku. Jezeli rodzic klasnie np. 3 razy, dzieci wykonujg 3
kroki do przodu. Kiedy tupnie 2 razy — robiq 2 kroki do tytu.

Zabawa sensoryczna ,,Piaszczysty obrazek”. Wsypujemy do niskiego i1 ptaskiego naczynia
(najlepiej prostokatnego) piasek lub grysik. Na zmiang z dzieckiem rysujemy wybrany przez
siebie przedmiot palcem na piasku, a druga osoba odgaduje co rysujemy.

Zabawa Dotknij podlogi - dzieci poruszajg si¢ w rytm skocznej muzyki, na przerwe
zatrzymujg si¢ 1 wykonujg polecenie , np. Podlogi dotyka: lewa reka — prawa noga, prawa
reka lewa noga, lewe kolano, kolana i prawy tokiec.

Zabawa ,,Znam strony ciala”. Dzieci stajg w parze z rodzicem, pokazuja na sobie nawzajem
zadania, np. prawa reka zakrywa lewe oko, lewa reka na gtowie, prawa stopa na lewym
kolanie, lewa reka tapie za nos. Zmiana w parach.

Zabawa ,,Prawda — falsz”

Rodzic méwi zdania zwigzane z wakacjami. Jezeli powie zdanie nieprawdziwe, dzieci je
poprawiaja. Rozwijanie koncentracji uwagi i logicznego myslenia. Przyktady zdan: Lato
zaczyna sie w kwietniu. Zaglowka jezdzi po ulicy. Dzieci robig babki z piasku. Biata flaga
oznacza zakaz kgpieli. Kiedy jezdze na rowerze, to zawsze w kasku. Latem liscie spadajg z
drzew. Na wycieczce w lesie krzyczymy i gtosno stuchamy muzyki. Gdy jest stoneczna pogoda,
zawsze nosze czapke. Na wakacjach nad morzem chodze na gorskie wycieczki. Samolot to
pojazd lgdowy.



Zal. 1.

,Zabawa ,Co tu nie pasuje?” - rozwijanie logicznego myslenia poprzez klasyfikowanie na
podstawie pojec¢ ogdlnych.

Uzasadnianie swoich wyboréw. Przyktady (poprawne odpowiedzi zostaty podkreslone):
- tygrys, kot domowy, lew, rys, pies

- autobus, samolot, samochdd, rower, motor,

- dom, kamienica, tort, blok, igloo

- pietruszka, kalafior, burak, por, banan

- koc, koszulka, spodnie, sukienka, kurtka

Zat. 2.

Czas wakacji
[ 1] - Bedzie przerwa od przedszkola! —
rzekta dzisiaj nasza Ola.
— Wolne cate dwa miesigce,
w ktorych mocno grzeje stonce.
Czas wyjazdow, wolnych dni
i to bardzo odpowiada mi!
[ 2 ] Bo Ola lubi na wies wyjezdzaé
i dziadka w niektérych pracach wyreczac.
[ 3] Michat z kolei dziadkéw ma w miescie
i tu zostaje, bo tez jest swietnie.
Chodzi z dziadkami do kina, na lody,
na basen odkryty — tak dla ochtody.
[ 4] A kto nad polskie morze wybiera sie?
To Franek, Kuba i Zuzie dwie!
[ 5] Ktos méwit: — Na morzem czesto jest zta pogoda,
jest zimno, wiatr wieje... Gdzie tam przygoda?
[ 6] Lecz skad! Gdy rzeczywiscie zimno na dworze,
mozna przeciez zwiedza¢ pomorze:
Muzeum Motyli* czy dom odwrdcony...**
| parki wodne sg z kazdej strony.
[ 7 ] Antosia na to: —Ja w gory pojade,
tam bede z tatg jezdzita ktadem.
[ 8 ] W gbérach to zwykle po gdrach sie chodzi,
wjezdza kolejka albo sie schodzi.
[ 9] Géry, morze, miasto, wies,
czy tez inne miejsca gdzies...
Bo czy dokads$ wyjedziemy,
czy tez w domu zostaniemy...
...Po wakacjach, dobrze wiemy,
wszystko sobie opowiemy.
Agnieszka Kolankowska



Zat. 3.

6 bezcennych rad dla tych, co wedrujg w swiat
Co miec trzeba, by — gdy zakwitng bzy,
gdy sie zazieleni wszystko
wsrdéd wiosennych stonca btyskow —
maoc wyruszac na wycieczki
poprzez taki, gorki, Sciezki?
1. W pierwszym rzedzie teniséwki, bo najlepsze na wedrowki. Mogg tez by¢ adidasy, by
wygodnie iS¢ przez lasy.
2. Plecak takze mie¢ potrzeba, maty plecak albo chlebak. W nim kanapki, no, i picie.
Spakowane? — Znakomicie!
3. Usmiech na wycieczke tez do plecaka z sobg bierz.
4. Towarzystwo, moi mili, takie, by nie lazto w tyle. Takie, by na widok chrzgszcza nie
chowato sie po ggszczach.
Takie, zeby, prosze was, nie wrzeszczato idgc w las.
5. Mapa, kompas — to wiadomo — nie zostaja same w domu.
6. _Gdy juz wszystko spakowane, budzik sobie nastawiamy, bo kto chce i$¢ na wycieczke,
musi wczesnie wstac —
koniecznie!
No, juz dosy¢ dobrych rad — wyruszamy jutro w swiat!
Danuta Gellnerowa

Zat. 4.
Ocean w stoiku:
Pomoce: stoiki, plastelina, klej, nozyczki, papier kolorowy, bibuta.

Formowanie rybek z plasteliny. Dziecko wykonuje dwie rybki w dowolnych kolorach. Po
zakonczeniu pracy rybki zostajg umieszczone w stoiku.

Napehianie stoika wodg i brokatem w kolorze niebieskim (mozna zabarwi¢ wode niebieska
bibulg). Zakrecenie stoika.

Ozdabianie stoika od zewngtrznej strony. Doklejanie glondéw z bibuly lub papieru
kolorowego. Obtozenie nakretki stoiczka bibutg w kolorze zblizonym do koloru piasku.

Zal. S.
Dobrze z tatg is¢

Ten nasz tata to okropnie fajny facet,
nie chciat draki, wigc dzieciaki wziat na spacer...

Dobrze z tatg iS¢,
dobrze z tatg iS¢.
Teraz pewnie dla ochtody



zaprowadzi nas na lody.
Zimne lody dla ochtody,
zimne lody dla ochtody —
to jest mysl!

Cho¢ nasz tata robi strasznie duze kroki
1 nie patrzy wcale na nas, lecz w obtoki...

Zal. 6.

Piosenka o0 mojej rodzinie
Co$ wam powiem w sekrecie
czy to zimg czy w lecie

ja z rodzing lubi¢ spedzac czas.
Na wedrowkach dalekich

tam gdzie gory i rzeki

1 gdzie szumi nieprzebyty las.

Ref. Rodzinna wyprawa noga lewa, noga prawa
lewy but, prawy but

rodzinna wyprawa noga lewa, noga prawa
maszeruja tup, tup.

Dziadek z mapa na przedzie
piekng trasg nas wiedzie

za nim babcia, a za babcig ja
Potem mama i siostra,

tatu§ w tyle pozostat

dzwiga plecak i prowadzi psa.
Ref. Rodzinna wyprawa...



Zal.7.

Bezpieczne wakacje

2. Przyjrzyj sie rysunkom i powiedz, o zym trzeba pamietac, 2eby spedzi¢ bezpieczne wakade,
3. Gdzie latem mozna sie kapac? Jakich zasad trzeba przestrzegac, 2eby kapac sie bezpiecznie?
4. lak naledy sie zachowywac w lesie?
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Zal. 8.

1. Mazwij przedmioty na rysunkach. lle sylab majg nazwy tych przedmiotdw?
Potacz kazdy rysunek z odpowiednig liczba kwadratow.
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2. laka gloska rozpoczynajg sie nazwy rzeczy pokazanych na rysunkach? Potacz kazdg z nich

7 odpowiednia litera.
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64 HOP, NA WAKACJE!







