Plan pracy z dzie¢mi
11.05.2020r.- 15.05.2020r
Grupa ,, Tygryskow”
5-, 6- latkow
Program Nowa Trampolina wydawnictwa PWN
Wychowawca Kornelia Bieniek

Temat tygodnia: Na wsi.

Drodzy Rodzice

Jezeli dzieci nie do kofica rozumiejg sytuacje zwigzang z koronawirusem chcecie im ja
przyblizy¢, proponuje w dowolnym czasie skorzysta¢ z bajki o wirusie oraz filmiku z
doswiadczeniem dla dziecina temat ,,Jak dziata mydto”. Ponizej podaje linki do bajki i filmu:

https://dzieciecapsychologia.pl/wp-content/uploads/2020/03/Je%C5%BCyk-Bartek.pdf

https://www.nowaera.pl/dla-rodzica/nauka-przez-zabawe/przedszkolne-laboratorium/jak-
dziala-mydlo

Jesli ktos cheiatby wiecej takich materiatow dla dzieci to prosze o kontakt.

Data i temat Zabawy Realizacja
Podstawy
Programowej

11.05.2020 . 1. Cwiczenia poranne (zat.1) 15,8,9,

Poniedziatek I 1,

W gospodarstwie | 2 7wierzeta mieszkajace na wsi” — D\dzieci IV11,2,8,12, 14,

wiejskim 15,

wymieniajg nazwy zwierzat z wiejskiego podworka,
podaja ich charakterystyczne cechy, opisuja wyglad,
warunki zycia i znaczenie w zyciu cztowieka.

3. Zabawa badawcza ,,Co to jest?”. Prezentujemy
dziecku nabiat: maslanke, jogurt, sery (zotty i biaty),
masto 1 mleko. Dzieci (te, ktore mogg) probuja
produktéw. Opisuja smaki. Wspoélnie zastanawiajg
si¢ nad pochodzeniem produktow. Wyjasniamy
dzieciom, jaka te produkty maja wartos¢ odzywcza:
zawierajg wapn (niezbedny do budowy kosci 1
zgbow), biatko (potrzebne do prawidtowego wzrostu
1 rozwoju) oraz witaminy (np. D 1 z grupy B).

4. Wykonanie karty pracy str. 18 — przeliczanie
krow, taczenie w pary jednakowych zwierzat,
liczenie par. 6-latki karty pracy str. 14-15 zgodnie z
poleceniami.




5. Praca plastyczna ,,Kréwka na tace” —
pomalowanie farbami krowy (dodatkowa karta
pracy), a nastepnie pomalowanie tta na zielono —
taka, po wyschnieciu dziecko moze domalowac
kolorowe kwiaty na tace np. robigc odbicia
opuszkiem matego palca.

6. Spacer po ogrodzie z obserwacja kwitngcych
roslin. Zabawy na §wiezym powietrzu.

12.05.2020 1.
Wtorek

Czym zajmuje
si¢ rolnik?

1. Cwiczenia poranne.

2. Zabawa nasladowcza ,,Obowiazki rolnika”
(zat. 2.)

3. Wystuchanie opowiadania ,, Tajemnicze jajko”
(zal. 3.), omoéwienie tresci opowiadania.

Jak nazywata sie kura, ktora wysiadywalta jajka?
Co znajdowalto si¢ w skorupce pigtego jajka
zdaniem zwierzqt zamieszkujgcych wies? Z jakiego
powodu pekito to jajko?

4. Wykonanie karty pracy str. 19. Karta artysty nr 24
— owieczka — wypychamy szablon, sktadamy 1
owijamy welna.

6-latki str. 12-13 : pokazujemy dziecku znak
dodawania i wyjasniamy jego znaczenie oraz znak
réwnosci. Thumaczymy zapis dziatania na dole
strony na dodawanie 1 wyjasniamy jak go czytac.
Dziecko probuje samodzielnie wykona¢ zadanie na
str. 13, w razie potrzeby robimy je wspoélnie z
dzieckiem.

5. Zabawa dzwigkonasladowcza — wymieniamy
rozne zwierzeta z zagrody, a dziecko probuje

nasladowac jego odglosy.

6. Budowanie z klockéw zagrody dla zwierzat.

I5,6,8,9,

T,

I8,
Iv1,2,3,5,7,11,
12,15, 18,

13.05.2020 r.
Sroda
K jak kogut

1. Zabawa ortofoniczna ,,Zgadnij jakie to zwierzg¢?”:
na zmian¢ z dzieckiem nasladujemy jakie$§ zwierze,
a druga osoba odgaduje.

2. Cwiczenia poranne.

3. Wysluchanie wiersza ,,Krowa Kwaczka” (zat. 4.)
Omowienie treSci wiersza;

Z jakiego miasta pochodzita krowa? Jakiego nowego jezyka
sie nauczyta? Jak nazywat sie profesor, ktdry uczyt krowe
kwakac?

15,6,7,8,9,
I8,
IV1,2,3,4,5,7,
8,10, 11,




4. Analiza sylabowa wyrazow na k. Dzieci
powtarzajg wyrazy na Kk, jakie wystapity w tekscie
wiersza i dzielg je na sylaby. Podawanie przyktadow
innych wyrazow na litere K.

5. Prezentacja litery K - karta pracy str. 20,
wykonanie karty pracy.

6-latki: karty pracy str. 16-17, opowiadanie
przygody Trampolinka, wyr6znienie gtoski K w
wyrazach krowa, Karol, budowanie modeli tych
wyrazow z biatych, a potem czerwonych
(samogtoski) i niebieskich (spotgloski) kartonikow
karta artysty 30, 31. Wykonanie ¢wiczenia 2 i 3.
Uktadanie wyrazow Karol, krowa z liter karta
artysty 10, 11.

6. Nasze otoczenie — obserwowanie przyrody,
nazywanie roslin i ptakdw. Rysowanie patykiem na
ziemi nowej litery.

14. 05.2020 1.
Czwartek
Zwierzgta w
zagrodzie

1. Cwiczenia rozmachowe rak Ogromne zagrody” —
na duzych arkuszach papieru ( mogg by¢ gazety)
dzieci rysuja kota (zagrody) zamaszystymi,
ptynnymi ruchami. Zwracamy uwagg¢ na prawidtowy
kierunek kreslenia kota ( od géry w lewo).

2. Cwiczenia poranne.

3. Wystuchanie wiersza ,,Na podworku” (zat. 5).
Rozmowa na temat tresci wiersza. N. pyta: Jakich
mieszkancow podworka wymienia sie¢ w wierszu?
Gdzie znajduje si¢ to podworko, na wsi, czy w
miescie? Jak nazywajq sie budynki gospodarskie, w
ktorych mieszkajq zwierzeta?

3. Zabawy matematyczne: dajemy dziecku kartoniki,
korale lub zetony w dwoch kolorach. Uktadamy
sekwencje np. czerwony, zielony, zielony, czerwony,
zielony, zielony. Dziecko glo$no nazywa elementy.
Zakrywamy wzor i1 prosimy dziecko o jego
odtworzenie. Zadanie powtarzamy z inng sekwencja.

Dajemy dziecku 2 kartoniki w jednym kolorze i 4 w
drugim kolorze: utworz dwa zbiory tak, aby kazdy z
nich sktadat sie z takich samych elementow.
Dodajemy po 1 kartoniku w kazdym kolorze o
ponownie prosimy o utworzenie jednorodnych
zbiorow. W razie probleméw podpowiadamy, ze
zbiory beda trzy.

12,5,7,9,

I 5,
IvV1,2,8,11, 12,
15, 18, 19,




4. Wykonanie karty pracy str. 21.
6-latki: w ¢wiczeniu Zabawy z kodowaniem karty
pracy str.10-11.

5. Praca plastyczna ,,Kogut”. Kazde dziecko
otrzymuje kartk¢ z narysowanym konturowym
kogutem (dodatkowe karty pracy). Dzieci wyklejaja
go kawatkami papieru kolorowego, ogon ozdabiaja
bibula. Prace koncza, kolorujac niewypetnione
elementy.

6. Zabawa z lusterkiem w ogrodzie ,,Zajaczki” —
odbijanie $wiatta.

15.05.2020 r.
Pigtek
Trampolinek
szuka nektaru.

1. Cwiczenia poranne.
2. Rozwigzanie zagadek (zal. 6).

3.Quiz ,,Zycie na wsi’:

— Jakie zwierze mieszka w stajni?

— Kogo mozna zobaczy¢ w kurniku?

— Gdzie pasq si¢ krowy?

— Jakie zwierze daje nam wetne?

— Jakie zwierzeta mozna spotka¢ w zagrodzie?

4. Wystuchanie opowiadania ,,Trampolinek szuka
nektaru” (zat. 7). Omoéwienie tresci opowiadania:
Gdzie wybrat sie Trampolinek? Kto mieszka w ulu?
Kto opiekuje sie pasiekq? Czym zajmuje si¢ Minia
Zwiadowczyni? W jaki sposob Minia Zwiadowczyni
zbiera nektar?

Mozna rowniez obejrze¢ z dzieckiem kroétki filmik
edukacyjny na
https://www.youtube.com/watch?v=0sAR2QTZ{s8

6-latki: wykonanie kart pracy str 18-19 oraz karty
artysty nr 37 — ozdabianie dzbanka miodem.

5. ,,Smakowite przekaski” — dzieci z pomoca
rodzicéw przygotowuja stodki poczestunek: smarujg

miodem wafle ryzowe lub chleb.

6. Wspdlna degustacja.

13,5,7,8,9,
11 3,

2,5,8,
IV2,3,5,6,7,
12, 18,




Zal. 1.

1. Zabawa orientacyjna o charakterze ozywiajacym ,Roboty”. Dzieci-roboty swobodnie
poruszaja sie po sali. Na sygnat i okres$lone stowa dzieci wykonujg podane czynnoSci,
np.: Roboty ruszajq prawq rekq; Roboty dotykajq lewq rekg prawego kolana; Roboty
skaczq na lewej nodze; Roboty odpoczywajq - siad skrzyzny.

2. Cwiczenie duzych grup mie$niowych ,Wstazka - supetek”. Dzieci ktadg sie na plecach.
Rece majg wyciagniete za gtowg, nogi wyprostowane, ztgczone jak rozciggnieta wstazka.
Na hasto: Supetek! dzieci unosza tutéw, przyciagaja ugiete nogi do brzucha i tapia je
rekami. Wytrzymuja w tej pozycji, liczac gto$no do trzech. Ponownie rozciagajg sie, lezac
na plecach.

3. Zabawa na czworakach ,Zajaczki skacza na tace”. Dzieci nasladujg skoki zajecy. Kazdy
sam liczy sobie 5 skokéw i zmienia kierunek skakania.

4. Cwiczenie tutowia - sktony boczne tutowia. Dzieci w rozsypce, w lekkim rozkroku.
Prawa reka na biodrze, lewa ugieta, uniesiona nad gtowa. Dzieci wykonujg 3 sktony
boczne w jedng strone, gtosno liczac do trzech. Nastepnie zmieniaja reke i kierunek
sktonéw.

5. Cwiczenie uspokajajace. Dzieci maszeruja $piewajac dowolna piosenke.

Zal. 2.

Zabawa nasladowcza ,0bowiazki rolnika”. Dzieci przedstawiajg czynnosci rolnika, o
ktérym opowiada Rodzic:

Rolnik Roman wstat wczesnie rano, zjadt sniadanie, umyt zeby, nafozyt ogrodniczki i wyszedt
do swojego gospodarstwa.

Najpierw otworzy drzwi kurnika, nasypat kurom paszy i dolat wody. Potem zebrat jajka do
koszyka. Kolejnym przystankiem byt chlew — mieszkanie swin. Tam rowniez nasypat im
jedzenia do koryta. Dalej przeszedt do krowy Mucki. Podat jej wczoraj scietej, jeszcze zielonej
trawy. U Mucki spedzit troche wiecej czasu, bo musiat jg wydoic.

Swieze mleko zaniést do domu, nalat sobie do swojego ulubionego kubka i wypit. Po ciezkiej
pracy rolnik Roman chwile odpoczywat...

Zal. 3.

Tajemnicze jajko

— Ciekawe — zastanawiala si¢ kura Leokadia — czy to beda chtopcy, czy dziewczynki?

Na narodziny jej kurczatek czekat caty kurnik.

— Leokadia bedzie miata pigcioraczki! — krazyta z dzioba do dzioba sensacyjna wiadomos¢.
Wreszcie ktorego$ ranka jedno z jajek kury poruszyto si¢ delikatnie, zatrzeszczato i... pekto!
A ze skorupki wychylita si¢ puchata, zolta glowka.

— Pi! — glowka poinformowata calg okolice, ze wlasnie znalazta si¢ po zewnetrznej stronie jajka.
Rozejrzala si¢ uwaznie dokota, a potem z powagg zwrocita si¢ do pozostatych jajek:

— Chtopaki, mozecie wychodzi¢. Tu jest catkiem mito!

Trzy wesole zotciutkie kurczaki natychmiast wyskoczyty ze skorupek: hops, hops, hops!

W gniezdzie pozostato juz tylko ostatnie pigte jajo.

— Puk, puk! Jest tam kto? — Leokadia stukngta delikatnie dziobem w skorupke.

— Jestem — odgdakato jajko. — Ale nie mam teraz czasu. Zwiedzam skorupke.



Kurze Leokadii pierze zjezyto si¢ na gtowie! Jajko niby gdacze po kurzemu, ale kto to styszat,

zeby kurczak tak si¢ madrzyt? W dodatku taki, ktory jeszcze nie zdazyt si¢ wyklu¢ ze skorupki!

Wies¢ o tajemniczym zachowaniu jajka lotem blyskawicy obiegla calg wies. Mruczek, Burek,

tuzin gasek, myszka Franciszka i wszystkie inne zwierzeta co sit w tapkach przybiegly do

kurnika. I zaczety jedno przez drugie snu¢ domysty:

Co tez kryje ta skorupka?

Dinozaura? Krasnoludka?

Pszczotke grubg niczym kluska?

Moze w srodku siedzi kozka?

Albo hipcio tam sig wtrynit?

Lub stonigtko w wersji mini?

— O, nie! Tego bym nie zniosta! — zagdakata Leokadia.

A co na to wszystko jajko? Turlato si¢ ze Smiechu!

— Chi, chi, chi! — chichotato, zadowolone, ze udata mu si¢ §wietna psota. Jajko $miato si¢ i

$mialo, az wreszcie pekto ze $miechu, a ze skorupki wychylit si¢ rozesmiany dzidbek. —

Kurcze...! — odetchnat z ulga milczacy do tej pory kogut.

A kura Leokadia zrozumiata, ze z tym matym lobuziakiem bedzie miata petne skrzydta roboty!
Agnieszka Frgczek

Zal. 4.

Krowa Kwaczka

[ 1] Pewna krowa

spod Krakowa

zamiast po krowiemu muczeg¢,
rzecze: — Kwakac sie naucze.

[ 2 ]11juz mknie do kaczogrodu
(ktusem, z braku samochodu),

a tak wkuwa stowka nowe,
¢wiczy akcent i wymowe,

[ 3 ] nawet pisze kwa kopytem
wszystko chetnie i z zachwytem.

[ 4] Pan profesor, kaczor Kazik,

tym zachwytem sie zarazit —

wkrotce tak jak krowa owa

w kotko gotow byt pracowad

i bez przerwy jg wychwalat:

[ 5] —Kwal - powiadat. — Jest wspaniata!
| pojetna! | uparta!

Zanim minie pierwszy kwartaf,

bedzie kwaka¢ niczym kwaczka...

albo raczej — krowa Kwaczka

[ 6] Znat profesor sie na rzeczy —
temu nie da sie zaprzeczyc!
[ 7] Wiec gdy krowe ktos dzis spyta,



czy najadta sie do syta
lub czy mleka dzieciom da,
odpowiada: — Jasne. Kwal!
Agnieszka Frgczek

Zal. S.

Na podwérku
Po podwdrku chodzg puchate kaczuszki,
w piasku grzebie kurka, co ma z6tte ndzki,
sg indyki strojne w czerwone korale
- wszystkie wygladajg naprawde wspaniale!
Konie stojg w stajni, a krowy w oborze,
piesek troche w domu, a troche na dworze,
ges usiadta w trawie z matymi ggskami,
a kot zawsze chodzi swoimi drogami.
Maciejka Mazan

Zal. 6.

Znosi jajka i na grzedzie siada.
Co wygrzebie w ziemi, chetnie zjada. (kura)

Czerwony ma grzebyk. ,, Kukuryku!” — wola.
Budzi gospodarzy, gdy przychodzi pora. (kogut)

Muczy i daje mleko,
widoczna nawet, gdy stoi daleko. (krowa)

W wierszu to dziwaczka,
a na podworku zwykta... (kaczka)

Zal.7.

Trampolinek szuka nektaru

Pewnego dnia Trampolinek wybrat si¢ do pasieki po midod. W pasiece stoja ule, a w kazdym z
nich mieszka matka pszczela, pszczoty robotnice oraz trutnie. Pasieka opiekuje si¢ pan
pszczelarz. A pszczoly, gdy tylko go zobacza, rado$nie pobzykuja, bzz, bzz:

Czy to pigtek, czy niedziela,

o pasieke zadba pszczelarz.

Trampolinek przystanal obok pomalowanego na z6tto ula. Bardzo zaciekawit go ten domek
bez okien, ktory miat tylko jedno mate wyjscie. Nagle wyfrungta z niego pszczota.

— Nazywam si¢ Minia Zwiadowczyni, bzz, bzz — przedstawita si¢ Trampolinkowi.

— A co robi zwiadowczyni, hej hop? — zapytal Trampolinek.

— Szuka miejsc, gdzie jest mnostwo, bzz, bzz, kwiatow.

— A co robisz, jak juz je znajdziesz?



Minia sfruneta Trampolinkowi na rami¢ i szepneta mu do ucha w tajemnicy, ze jak znajdzie
dobre miejsce, to powie pszczolom zbieraczkom, zeby tam polecialy i zebraty nektar.
Zamachata skrzydetkami i juz jej nie byto.

— Hej hop, zaczekaj! — zawotat Trampolinek i popedzit za pszczotka, bo bardzo chciat
wiedzie¢, do czego potrzebny jest nektar.

Dotarli do alejki akacjowej. Akacje kwitly i pachniaty tak stodko, ze az krecilo si¢ w glowie.
Minia wleciala miedzy kwiaty, sprawdzita nektar i zadowolona zawotata:

— Bzz, bzz, Trampolinku, pilnuj akcji i nie pozwol nikomu zbliza¢ si¢ do moich kwiatéw, bo
to miejsce jest... raz, dwa, trzy, zaklepane!

Trampolinek maszerowat od jednego konca alejki do drugiego i pilnowat akacji.

A w tym czasie Minia wrocita do ula. Nie myslcie sobie, ze zaczeta wybzykiwaé bzz, bzz na
caty glos, dokad majg lecie¢ zbieraczki. Oj, nie! Zwiadowczynie znaja o wiele lepszy sposob.
Moga porozumiewac si¢ dzigki specjalnym tancom.

Tak, tak, tak! Dzigki tancom!

Figury uméwione byty juz dawno temu, ale tylko pszczoly rozumieja, o co w nich chodzi.
Zbieraczki przygladaly si¢ uwaznie, jak Minia plasala na plastrze.

Bzz, bzz, ustyszat Trampolinek nadlatujaca gromadke, ktora wesoto nucac, wzieta sie do
pracy:

Nektaru zbieranie

to nasze zadanie.

Czy wiecie dlaczego?

Bo miod bedzie z niego,

tralalalala...

—No, no, no, bzz, bzz — cieszyly si¢ zadowolone zbieraczki. — Wracamy do domu.
Potem w ulu inne pszczoly odebraty od nich nektar, umiescity go w plastrach, ktore same
zbudowaty z wosku i1 zaczety wytwarzaé midd.
Trampolinek spedzit cate popotudnie z Minig. Razem szukali miejsc, gdzie rosty pachnace i
kolorowe kwiaty.
Po jakim$ czasie do przedszkola przyjechal pan pszczelarz i przywiozt stoiki z miodem:
lipowym, akacjowym i wielokwiatowym. Trampolinek, pani i dzieci sprobowali kazdego z
nich.
— Sama nie wiem, ktory jest najsmaczniejszy! — odezwata si¢ pani.
— A mnie smakuje najbardziej... kazdy miod, hej hop! — zawotat Trampolinek 1 wtozyt do
buzi peing tyzeczke. — Mniam,
mniam.
I wszystkie dzieci zaczety si¢ $miac i powtarza¢, mniam, mniam.

Urszula Piotrowska



