JEZYK POLSKI KLLASA VIII - 07.04.2020r.
TEMAT LEKCJI 9 : Najtrudniej jest mowi¢ i pisa¢ osobie — tworzymy zyciorys i CV.

Przedstawisz wazne wydarzenia ze swojego Zycia, odczytasz informacje na temat zyciorysu
i CV, uzupetnisz zyciorys oraz CV odpowiednimi informacjami, napiszesz zyciorys oraz CV,
ksztatcisz umiejetnos¢ stosowania roznych typow wypowiedzen: zdania, rownowazniki zdan,

potrafisz przeksztalci¢ swoje CV na zyciorys.

1. Przeczytaj informacje dotyczace Zyciorysu. Zwrd¢ uwage na najwazniejsze elementy, ktore

powinny znalez¢ si¢ w zyciorysie. Skorzystaj takze z podrecznika, str. 193.

Zapamieta]j!

m Zyciorys to forma uzytkowa, w ktérej przedstawiamy chronologicznie najwazniejsze wyda-
rzenia z zycia.

m Piszemy w pierwszej osobie liczbie pojedynczej (np. urodzitem sie, rozpoczatem nauke,
chciatbym pracowad).

® Powinien by¢ zwiezty i rzeczowy.

m Najwazniejsze informacje, ktére powinny sie znalez¢ w zyciorysie:
e imie i nazwisko (ewentualnie nazwisko panienskie),
- data i miejsce urodzenia,
e adres,
e numer telefonu,
= adres e-mail,
e imiona rodzicowy,
* narodowosc¢,
» stan cywilny,
e stan rodzinny,
» wyksztatcenie (jego przebieg, stopiern naukowy),
« zawdd (wyuczony, wykonywany),
« przebieg pracy zawodowej (lata pracy, zaktady pracy, stanowiska, petnione funkcje),
« sukcesy zawodowe (projekty, wyrdznienia, nagrody, odznaczenia, medale),
« dziatalno$¢ pozazawodowa (np. praca w fundacji, wolontariat),
» znajomos¢ jezykdw obcych,
« umiejetnosci, zainteresowania (adekwatne do celu pisania zyciorysu),
= zamiary na przysztosc.
m Zyciorys charakteryzuje sie odpowiednig forma graficzna:
e W prawym goérnym rogu — miejscowos< i data,
«w lewym gérnym rogu — imie i nazwisko, adres piszacego, numer telefonu, adres e-mail,
* ponizej, na srodku kartki — tres¢ zyciorysu,
= ponizej, po prawej stronie — wtasnoreczny podpis.
® Pamietaj o prawidtowym zapisywaniu daty:
14.03.2017 roku (r.) — po cyfrach arabskich stawiamy kropke,
14 111 2017 roku (r.) — nie stawiamy kropek, gdy miesigc zapisujemy cyfrg rzymska,
14 marca 2017 roku (r.) — nie stawiamy kropek, gdy nazwe miesigca zapisujemy stownie. i

. _



2. Przeczytaj przyktadowy zyciorys. Zwrdo¢ uwage na graficzne rozmieszczenie

poszczegbdlnych elementow.

Agata Lig-Ciepok Warszawa, 27.09.2017 roku
ul. Gérska 67 m.12

00-345 Warszawa

tel. 999 876 193

Zyciorys

Urodzitam sig¢ 15 listopada 1986 roku w Toruniu. Jestem Polka. M6j ojciec Narcyz
byt lotnikiem i pracowal w Wojskowych Zakladach Lotniczych w Bydgoszczy, a matka
Alicja (z domu Suwalska) wykonywata zawéd nauczycielki jezyka polskiego w szkole
Srednie;.

W roku 1999 ukonczytam szkole podstawowa, a trzy lata pdZniej — gimnazjum i roz-
poczetam nauke w III Liceum Ogoélnoksztalcagcym im. Adama Mickiewicza w Bydgosz-
czy. Po maturze, ktérg zdalam w 2005 roku, kontynuowalam nauke w Instytucie Psy-
chologii i w Instytucie Neofilologii i Lingwistyki Stosowanej Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy. W 2010 roku ukoficzylam dwa kierunki studiéw - psycho-
logie i filologie angielskg. W czasie studiéw pracowalam jako wolontariusz w fundacji
,Otwarty §wiat”. Prowadzilam tam zajecia z jezyka angielskiego dla dzieci w wieku
od szesciu do szesnastu lat. W roku 2009 w czasopi$mie ,Charaktery” ukazaly sie dwa
moje artykuly pt. ,Buntownicy, czyli o trudnym okresie dojrzewania” i ,Znaczenie
komunikacji niewerbalnej w kontaktach miedzyludzkich”.

W latach 2010-2016 pracowalam w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Bydgoszczy. Zajmowalam si¢ tam diagnozowaniem uczniéw szkél podstawowych
z r6znymi deficytami. Wyniki moich badanh opisywalam takze w jezyku angielskim,
gdyz wséréd diagnozowanych byli réwniez uczniowie angielskojezyczni. W latach
2013-2015 prowadzitam wyklady dla rodzicéw dotyczace rozwoju dzieci i mlodziezy
w ramach ,Akademii Rodzica” we wspéipracy z Bydgoskim Osrodkiem Rozwigzywa-
nia Problemoéw.

W roku 2012 bylam koordynatorem projektu ,Czytaj z klasa (takze po angielsku)”,
w ramach ktérego zorganizowalam spotkania propagujace czytania ksigzek wsrod
dzieci i mlodziezy. Nadmieniam, Ze postuguje sie takze w stopniu komunikatywnym
jezykiem niemieckim. Mam prawo jazdy kategorii B. Interesuje sie literatura.

W 2016 roku zawartam zwigzek malzeniski z Piotrem Ciepokiem i przeprowadzitam
sie¢ do Warszawy. Mam rocznego syna Jakuba.

Chcialabym kontynuowa¢ praceg jako psycholog w Poradni Psychologicznej ,Empa-
tia” w Warszawie.

Agata Lig-Ciepok



3. Na podstawie powyzszego zyciorysu uzupeinij kwestionariusz osobowy.

1. Imie (imiona) i nazwisko

miejsce .
) a) nazwisko rodowe

na fotografie
b) imiona rodzicow

¢) nazwisko rodowe matki

2. Data i miejsce urodzenia 3. Obywatelstwo

4. Numer ewidencyjny (PESEL)

6. Miejsce zameldowania
(doktadny adres)

(adres do korespondenciji) (telefon)

7. Wyksztatcenie

— nazwa szkoty i rok ukonczenia

Zawod Specjalnos¢ Stopien Tytut zawodowy —
naukowy

9. Przebieg dotychczasowego zatrudnienia

okres

Nazwa i adres pracodawcy Stanowisko
od do

10. Dodatkowe umiejetnosci

11. Znajomos¢ jezykéw obcych

12. Stan rodzinny (imiona i nazwiska oraz daty urodzenia dzieci)

1



4. Przeczytaj informacje dotyczace CV. Zwr6¢ uwage na najwazniejsze elementy, ktére

powinny znalez¢ si¢ w tej formie wypowiedzi. Skorzystaj takze z podrecznika, str. 194.

Zapamietaj!

® Curriculum vitae (czytaj: kurikulum wite) to zwrot pochodzacy z jezyka facinskiego, znaczy
tyle, co ,przebieg zycia”. Skrot od curriculum vitae to CV (czytaj: siwi).

® CV to forma zyciorysu napisana wedtug ustalonego schematu, w ktorej podaje sie (zwykle
w punktach) najwazniejsze wydarzenia z zycia zawodowego (czgsto CV jest nazywane zy-
ciorysem zawodowym).

m Schemat CV tworza wyraznie wyréznione bloki tematyczne, s to najczesciej:
« dane osobowe i kontaktowe autora (imie i nazwisko, adres do korespondencji, numer te-
lefonu, adres e-mail);
» doswiadczenie zawodowe;
» wyksztatcenie;
« znajomos¢ jezykow obcych;
* umiejetnosci;
« kursy, szkolenia, certyfikaty;
* sukcesy;
« zainteresowania.

m Jesli nie mozemy wykaza¢ sie osiagnigciami w ktéryms z wymienionych obszaréw, pomijamy
go w swoim CV.

® Informacje dotyczace wyksztatcenia, pracy i sukcesow zapisujemy w odwréconej chronologii
(inaczej niz w zyciorysie) — zaczynamy od najwczesniejszych, koficzymy na najdawniejszych.

m CV pisze sie najczesciej po to, aby przekonaé kogos (np. pracodawce, dyrektora szkoty)
o posiadanych umiejetnosciach, zdolnosciach i predyspozycjach.

m CV jest zwykle czeicia aplikacji — czyli zbioru dokumentéw przesytanych pracodawcy
w odpowiedzi na oferte pracy. W sktad aplikacji wchodzg: CV, list motywacyjny, dokumenty
potwierdzajace kwalifikacje oraz inne dokumenty wymagane przez pracodawce lub firme
rekrutujgcg, np. kwestionariusz osobowy.

®m W CV podajemy tylko informacje istotne dla celu, ktéry chcemy osiggnac. Piszemy zwigzle,
konkretnie, postugujemy sie stylem urzedowym.

® CV musi by¢ bezbtedne, staranne, estetyczne, przejrzyste (napisane na komputerze, na kart-
ce formatu A4).

m Obok danych osobowych w CV umieszczamy aktualng, oficjalng fotografie.

W Zazwyczaj w prawym gérnym rogu umieszczamy informacje dotyczaca miejscowosci i daty
zredagowania CV.

®m W prawym dolnym rogu kartki sktadamy wtasnoreczny podpis.



5. Przeczytaj przyktadowe CV. Zwro¢ uwage na graficzne rozmieszczenie poszczegdlnych

elementow. Uwaga! CV mozna redagowaé wedlug réoznych schematéw. Zalgczniki.

Curriculum vitae

1. DANE OSOBOWE
Imie: Anna
Nazwisko: Kowalska
Data urodzenia: 15.03.2001
Miejsce urodzenia: Radziejow
Adres: ul. Kasztanowa 23 m. 4
88-200 Radziejow
Telefon: 089 223 344, dom 55 854 92 21

2. WYKSZTALCENIE
2014-2017 — Gimnazjum nr 2 w Radziejowie.
2008-2014 — Szkota Podstawowa im. Obroficéw Westerplatte w Radziejowie.

3. UMIEJETNOSCI
Dobra znajomos¢ jezyka angielskiego.
Umiejetnosé redagowania gazetki szkolnej.
Znajomoéc¢ programéw komputerowych (Word, Excel).
Latwos¢ nawigzywania kontaktéw.

4. SUKCESY
Wyréznienie w Ogolnopolskim Konkursie Dziennikarskim ,Szukamy mistrza
reportazu” — Katowice 2017.
Wyréznienie w Regionalnym Konkursie Gazetek Szkolnych za najciekawszy
wywiad — Bydgoszcz 2016.
Udzial w wojewddzkim etapie XV Konkursu Polonistycznego zorganizowanym
przez Kujawsko-Pomorskie Kuratorium Oswiaty — Bydgoszcz 2016.
I miejsce w Powiatowym Dyktandzie ,O piéro starosty” — Osielsko 2014.
Pelnienie funkcji redaktor naczelnej szkolnej gazetki ,RADZIEJKI” w 1. 2015-2017.

5. ZAINTERESOWANIA
Dziennikarstwo.

Film.
Wspinaczki gorskie.

6. CECHY CHARAKTERU
Odpowiedzialnos¢.
Obowigzkowosc.

Updér w dazeniu do celu.

(wlasnoreczny podpis)



6. Zadanie domowe

Ja. za 20 lat... Napisz CV wedlug wybranego przez siebie schematu.

/Termin 16. 04.2020/.

- kontakt z uczniami na Messengerze, Skype /$roda 11%-12%/

- mail nauczyciela: malgorzata_herbut@vp.pl



