
Propozycje zabaw oddechowych       

 

Wierszyki na jednym oddechu https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-

oddechowe/wierszyki-na-jednym-oddechu/ 

 

Latająca pszczółka https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-oddechowe/latajaca-

pszczolka-cwiczenie-oddechowe/ 

 

Przenoszenie drobnych elementów za pomocą słomki 

https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-oddechowe/cwiczenia-oddechowe-

przenoszenie-drobnych-obrazkow-pomoca-slomki/ 

 

Deszczowy dzień https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-oddechowe/deszczowy-dzien-

cwiczenie-oddechowe/ 

 

Smok zionący ogniem https://domologo.pl/category/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-

oddechowe/page/2/ 
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