
Publiczne Przedszkole nr 3 w Świebodzinie 

 

 Grupa : I  -  ZAJĄCZKI 

 

Dzień tygodnia (data) Wtorek, 23.06.2020r. 

Temat dnia Wakacyjny obrazek 

Wskazówki dla 

rodziców 

Potrzebna jest niebieska i biała kartka, nożyczki, klej i kredki. 

Przesłanki dla dziecka 

(motywacja) 

Przygotuj sobie nożyczki. Podczas wycinania zwracaj uwagę, by 

nożyczki były zawsze przed Tobą, a ścinki lądowały na stole. Po pracy 

posprzątaj. 

Propozycje i opis zajęć / 

działań dziecka : 

• ruchowa 

           (gimnastyka) 

• plastyczna 

• z czytaniem                     

i mówieniem 

• (opowiadania) 

• kodowanie 

konstruowanie 

            itp. 

 

1. Ćwiczenia ruchowo-graficzne 

Kreślenie za opiekunem obiema rękami kształtu morskich fal, potem 

kształtu ryby – dużej, średniej, małej. 

2. Zabawa ruchowo-naśladowcza Na plaży 

Opiekun pyta dziecko, co można robić na plaży, potem dziecko naśladuje 

wymienione czynności. 

3. Ćwiczenie pamięci wzrokowej 

Opiekun pokazuje przez chwilę obrazek przedstawiający morze  z 

żaglówką, np. ze strony 

 https://pl.freepik.com/premium-wektory/kolorowa-zaglowka-papierowa-

wycinanka-i-origami_5099145.htm , potem odwraca go, a dziecko 

wymienia to, co zobaczyło na obrazku. 

4. Wykonanie Wakacyjnego obrazka 

Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy 

http://bibliotekajarocin.pl/aktualnosci/z-wizyta-u-krola-morz-1751.html  

Dziecko wycina i wygina fale, rysuje, koloruje, następnie smaruje klejem 

i nakleja na przygotowane fale rybki. 

Link do materiałów , 

karty pracy itp. 

https://pl.freepik.com/premium-wektory/kolorowa-zaglowka-papierowa-

wycinanka-i-origami_5099145.htm  

http://bibliotekajarocin.pl/aktualnosci/z-wizyta-u-krola-morz-1751.html  

Zrealizowane założenia 

podstawy programowej 

(obszar, podstawowe 

cele) 

I1, I2, I5, I7, II7, III1, III5, IV1, IV2, IV11  

Rozwijane sprawności manualnej; dziecko wycina nożyczkami, koloruje 

i nakleja drobne elementy. 

 

Opracowała: Edyta Bartoszewska 
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