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 Grupa : I  -  ZAJĄCZKI 

 

Dzień tygodnia (data) Wtorek, 09.06.2020r. 

Temat dnia Liczymy babki 

Wskazówki dla 

rodziców 

W domu proponuję zorganizować dziś mini-piaskownicę, wystarczy piasek w 

większym  pojemniku plastikowym lub kartonie po butach. W przedszkolu, o 

ile pogoda pozwoli, to dzieci z nauczycielem wyjdą na zajęcia na przedszkolny 

plac zabaw do piaskownicy. Zabawy piaskiem usprawniają dzieci manualnie i 

intelektualnie: chwyt dłoni staje się pewniejszy, uczy się manipulować 

narzędziem, dziecko uczy się odwracalności niektórych działań i radzenia sobie 

z porażkami – wszak nie zawsze babki udają się. A dlaczego? To już 

wkraczamy w świat fizyki!  

Przesłanki dla dziecka 

(motywacja) 

Wczoraj słuchałeś/słuchałaś pasjonującego opowiadania o Wojtku, a dziś 

zapraszam do zabaw piaskiem. 

Propozycje i opis zajęć / 

działań dziecka : 

• ruchowa 

           (gimnastyka) 

• plastyczna 

• z czytaniem                     

i mówieniem 

• (opowiadania) 

• kodowanie 

konstruowanie 

            itp. 

 

I 1. Odszukiwanie na dużym obrazku babek z piasku wykonanych 

foremkami, które są pod obrazkiem. Liczenie babek każdego rodzaju. 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/kolorowy_start_3latek_ksiazka/mobile/index.html#p=44 (str.43) 

2. Zabawa ruchowa z wykorzystaniem kolorowego krążka  

Dziecko spaceruje po pokoju, trzymając krążek nad głową, potem przed 

sobą, za sobą, obok siebie. Tak samo robi w pozycji siedzącej. Opiekun 

mówi, gdzie ma być krążek. 

II Babki z piasku – ćwiczenia w liczeniu.  

 Dziecko wybiera sobie foremkę do piasku. Opiekun mówi dziecku 

zadania, a ono ilustruje je za pomocą babek z piasku i podaje wyniki. 

• Zrób cztery babki. Policz je głośno. Usuń dwie babki. Ile babek ci 

zostało? Policz je. 

• Zrób dwie babki. Policz je głośno. Usuń dwie babki. Ile babek ci 

zostało? Policz je. 

• Zrób trzy babki. Policz je głośno. Usuń dwie babki. Ile babek ci 

zostało? Policz je. Itd.  

Zabawy swobodne piaskiem. 

III 1. Zabawa Lustro. 

 Dziecko bierze krążek, który spełnia rolę lustra. Dziecko robi różne 

miny do swojego lustra. Potem naśladuje miny, które pokazuje opiekun. 

Stara się określić, jakie emocje przedstawiają miny nauczyciela.  

2. Zabawa ruchowa z wykorzystaniem kolorowego krążka. (jw.) 

3. Zabawy swobodne w wybranych kącikach. 

Link do materiałów , 

karty pracy itp. 

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/kolorowy_start_3latek_ksiazka/mobile/index.html

#p=44  

Zrealizowane założenia 

podstawy programowej 

(obszar, podstawowe 

cele) 

I1, I2, I5, II4, III1, III8, IV1, IV2, IV15 

Rozwijanie umiejętności liczenia; dziecko liczy w zakresie czterech. 

 

Opracowała: Edyta Bartoszewska 
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